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Der Albtraum beginnt selten im Parlament, sondern an der Wohnungstur. Er tragt Waffen,

Sturmhauben und den selbstgerechten Blick eines kriminellen Systems, das sich fur
unantastbar erklart. Es ist noch dunkel, die Kinder schlafen, der Kérper hangt im Ubergang
zwischen Traum und Realitat, da hammert es morgens an der Tur, als ware ein Krieg
ausgebrochen. Kein Feuer, keine Naturkatastrophe und kein Uberfall durch Kriminelle.
Beziehungsweise irgendwie schon. Es ist der Staat, der seinen Eigentumsanspruch auf dein

Leben anmeldet.



Dieser Moment ist kein Versehen. Er ist Choreografie. Er ist psychologische Kriegsfihrung im
Kleinen. Die frihe Uhrzeit, die Schlage gegen die Tur, das Gebrull im Treppenhaus, die
bewusst laute Prasenz vor den Ohren der Nachbarn, die spater alles weitererzahlen werden,
sind Teil eines Skripts. Sie dienen nicht der ,,Sicherheit”, sie dienen der Erziehung. Der Staat
erklart der gesamten StrafRe, wer hier Befehlsgewalt hat und wer Objekt dieser Befehlsgewalt

ist.

Der offizielle Vorwand tragt dann gern harmlose Kostume: , Gefahrenabwehr*, , Terror®,
.Beweissicherung”, , Durchsetzung richterlicher Anordnung“. In der Praxis geht es darum, den
Menschen, der gewagt hat, anders zu denken, laut zu werden oder sich offen gegen die
herrschende Ideologie zu stellen, vollstandig zu brechen. Er soll nicht nur juristisch
~behandelt”, sondern existenziell gedemutigt werden, damit er beim nachsten Mal die Klappe

halt. Und damit alle, die zusehen, gleich mit verstummen.

Die Wohnung ist eigentlich der letzte Raum, der einem Menschen bleibt, wenn alles andere
schon durchreglementiert ist. Sie ist der Schutzraum fur Kinder, der Ruckzug fur die Seele und
Erholung. Genau deshalb wird sie zur perfekten Buhne der Machtdemonstration. Wenn
uniformierte Schlager-Trupps in diese intime Sphare eindringen, dann treten sie nicht nur eine

Tur ein, sondern den Restbestand an subjektiv empfundener Wurde.

Der Staat bestraft in solchen Momenten niemals nur einen Menschen. Er bestraft eine gesamte
Lebenswelt. Die Mutter, die im Nachthemd im Flur steht und den Tranen nahe ist. Die Kinder,
die schreien, weil fremde Manner mit Handschuhen und Waffen in ihrem Zimmer stehen, in
Schubladen greifen, Stofftiere zur Seite werfen, Schulhefte durchsuchen, als waren es
Beweisstlcke. Der Partner, der fassungslos versucht zu verstehen, wie aus einem verbalen
Widerspruch gegen die herrschende Politik ein Szenario geworden ist, das an eine

Geiselnahme bzw. einen Terroristischen Uberfall erinnert.



Das ist kollektive Strafe in Reinform. Die Botschaft an alle lautet: Wer aus der Reihe tanzt,
bringt nicht nur sich selbst in Gefahr. Er bringt seine Kinder in Panik, seine Partnerin in Scham,
seine Eltern in Sorge und seine Nachbarn in Distanz. Das System zielt nicht nur auf die Person,
die Widerstand leistet. Es baut einen unsichtbaren sozialen Pranger, an dem das gesamte

Umfeld hangt.

So arbeitet ein degeneriertes Gewaltmonopol, das gelernt hat, dass physische Verletzung nur
die sichtbare Seite der Kontrolle ist. Die unsichtbare, aber wirksamere Waffe ist die Angst vor
der nachsten Tur, vor dem nachsten Schritt auf dem Flur, vor dem nachsten Klingeln. Aus
einem Zuhause wird ein Tatort, aus einer Familie ein Problemfall, aus einem kritischen
Menschen ein , Gefahrder”, der sich fortan schuldig fuhlt, selbst wenn er objektiv nichts

Unrechtes getan hat.

Die Wohnung, die juristisch angeblich als unverletzlich gilt, wird zur Buhne einer
padagogischen Inszenierung. Jeder Griff in fremde Schubladen ist eine symbolische Botschaft:
Dein Leben gehort nicht dir. Jeder Blick in private Briefe, Notizen, TagebUcher und Datentrager
sagt: Es gibt keine intime Sphare, die vor der Ideologie der Herrschaft geschutzt ware. Kinder
erleben, wie der Staat sich vor ihren Augen das Recht nimmt, die Grenzen ihrer Eltern zu

durchbrechen. Sie lernen sehr fruh, wem sie hier gehoéren.

Psychologisch ist das nichts anderes als eine Form von Dressur durch Trauma. Wer einmal
erlebt hat, wie zehn bis zwanzig Bewaffnete durch sein Schlafzimmer trampeln, wahrend man
halb angezogen danebensteht, entwickelt eine korperliche Erinnerung, die sich nicht mit
Argumenten wegdiskutieren lasst. Der Puls schiel$t in die Hohe, der Atem stockt, der Korper
speichert: Es reicht ein falscher Gedanke, ein falsches Wort, ein ,falscher” Post, und sie stehen

wieder hier.

Genau das ist der Sinn der Ubung. Kritik wird also nicht nur mit Aktenseiten, sondern mit
Adrenalinschocks beantwortet. Die Angst wird in das Nervensystem gefrast, bis viele

Menschen lieber schweigen, als noch einmal diese Ohnmacht zu durchleben.



Wer glaubt, das sei ein Ausrutscher oder ein Ubertreiben, verkennt die Logik eines Systems,
das sein Gewaltmonopol Iangst nicht mehr primar zum Schutz der Bevdlkerung, sondern zum
Schutz seiner eigenen Machtstruktur einsetzt. In autoritdren Regimen war es nie anders. In
sogenannten Demokratien ist der Unterschied oft nur kosmetisch. Man dekoriert dieselben

Mechanismen mit anderen Worten und einer freundlicheren PR-Fassade.

Interessant ist, wie das System es schafft, Menschen zu rekrutieren, die diese Form von
psychischer und physischer Gewalt ausfuhren, ohne daran innerlich zu zerbrechen. Der Trick
beginnt in der Ausbildung. Dort wird das Opfer nicht nur juristisch, sondern moralisch
umgedeutet. Derjenige, in dessen Wohnung man eindringt, wird nicht als Mensch mit
Geschichte, Biografie, Traumata und Wurde vermittelt, sondern als Risiko, Stérfaktor, Feindbild

oder Problemkorper, der verwaltet und abgearbeitet werden muss.

Je starker jemand menschlich degradiert wird, desto leichter fallt es, ihn zu behandeln wie eine
Sache. Wenn aus einem kritischen Burger ein , Extremist” oder ,Gefahrder” wird, dann sinkt
die Hemmschwelle, ihn zu erschrecken, zu verletzen oder bis an den Rand seines
Nervenzusammenbruchs zu treiben. Der Polizist, der einem halb nackten Vater im Wurgegriff
halt, und Handschellen anlegt wahrend die Kinder dabei zusehen, muss diesen Vater innerlich
bereits verlassen haben. Er muss aufgehort haben, sich zu fragen: Was richte ich gerade in
dieser Familie an? Er muss glauben, dass er nur eine ,,MaBnahme* vollzieht, eine

»,Durchsetzung der Rechtsordnung”.

Diese Ummantelung des eigenen Gewissens mit Fachbegriffen, Uniform, Einsatzlage und
Befehlsstruktur ist ein kollektiver Selbstbetrug. Es ist moralische Anasthesie. Wer permanent
lernt, dass er nur ,,Handlanger des Rechts” sei, beginnt zu vergessen, dass das, was er tut,
reale Menschen zerbricht. Der Kopf erzahlt sich die Geschichte von ,,Notwendigkeit und

Gesetzlichkeit”, wahrend der Kérper langst spurt, dass hier etwas zutiefst Unreines geschieht.



Viele Einsatzkrafte dragieren dieses Unbehagen mit Zynismus, Gruppenzugehorigkeit und
innerer Spaltung. Man macht sich lustig Uber , Querulanten”, GUber ,Spinner”, Uber ,die, die
meinen, sie waren im Widerstand”. Man lacht Uber Tranen, macht Spruche untereinander,

inszeniert sich als , harte Hunde, die den Laden zusammenhalten”.

All das dient nur einem Zweck: Nicht fuhlen zu mussen, was man gerade anrichtet. Nicht
merken zu mussen, dass man nicht ,Freund und Helfer” ist, sondern der verlangerte Arm einer

kriminellen Ordnung, die Kritik an sich selbst als Bedrohung behandelt.

Philosophisch betrachtet wurde das Gewaltmonopol jahrhundertelang als notwendiges Ubel
verkauft. Der Staat musse die Gewalt monopolisieren, um Chaos, Selbstjustiz,
Bandenherrschaft zu verhindern. In der Realitat haben sich die Formen der Gewalt lediglich
verschoben. Statt der willkirlichen Gewalt vieler herrscht die institutionalisierte Gewalt
weniger. Sie wird in Paragrafen gegossen, in Verordnungen, in Einsatzbefehle, in

gleichgeschaltete Narrative.

Wenn ein Mensch fur einen kritischen Kommentar, eine unliebsame Meinung oder das Teilen
»alternativer” Informationen mit einer Hausdurchsuchung, einer Beschlagnahmung seiner
Technik, einem Uberfall in den friihen Morgenstunden bestraft wird, dann ist das keine
Ausnahme mehr, sondern Ausdruck dieser verschobenen Gewaltarchitektur. Die Botschaft
lautet: Du darfst alles denken, solange du nichts sagst, was uns gefahrlich werden kénnte. Du
darfst alles fuhlen, solange du funktionierst. Du darfst sogar unzufrieden sein, solange du nicht

versuchst, andere aus ihrem Gehorsam zu holen.



Diese Struktur hort nicht an der Wohnungstur auf. Sie setzt sich in den Grundlagen des Lebens
fort. Menschen wird faktisch verboten, eigenstandige wirtschaftliche und gesellschaftliche
Alternativen zu entwickeln, die unabhangig von Staat und Finanzindustrie funktionieren. Wer
Land haben will, muss sich Uber Jahrzehnte verschulden und sich damit in eine Abhangigkeit
begeben, die jede Form von wirklicher Freiheit stranguliert. Wer alternative Wahrungen,
Tauschsysteme oder autonomen Gemeinbesitz aufbauen will, wird rechtlich, steuerlich und

administrativ schnell an die Wand gedruckt.

Auch hier greift das Gewaltmonopol. Nicht nur mit Schlagstdécken und Pistolen, sondern mit
Gerichtsverfahren, Kontopfandungen, BuBgeldern, Arrest und Haftbefehlen. Uberall, wo
Menschen versuchen, sich aus der Umklammerung der Herrschaft zu I6sen, setzt das System
seine Gewalt ein - manchmal leise mit Formularen, manchmal laut mit Stiefeln im Flur. In
beiden Fallen lautet die Botschaft: Du gehorst uns! Deine Arbeitskraft, deine Zeit und sogar

deine Zukunft sind unsere Ressource, Uber die nur wir das Recht haben zu verfugen.

Psychologisch fuhrt das bei vielen Menschen zu einem dauerhaften Zustand der inneren
Spaltung. Man spurt sehr genau, dass etwas an dieser Ordnung nicht stimmt, dass ihr
moralisches Fundament bruchig ist, dass die Versprechen von Freiheit, Frieden und Wahrheit
nicht der Realitat entsprechen. Doch gleichzeitig weils man, wie leicht es ist, ins Fadenkreuz
dieser totalitaren Ordnung zu geraten. Ein falscher Satz, eine falsche Aktion, ein unpassender
Post, eine solidarische Handlung am ,falschen* Ort, und die gesamte Maschinerie kann

plétzlich im eigenen Wohnzimmer stehen.

Also arrangieren sich viele. Sie bleiben stumm, obwohl es in ihnen schreit. Sie spielen mit,
obwohl sie innerlich wissen, dass sie sich selbst verraten. Die kollektive Strafe, die sie bei
anderen beobachten, wird zur unsichtbaren Kette, mit der sie sich selbst am Sofa fesseln. So
entsteht ein Volk, das zwar unzufrieden ist, aber schweigt. Ein Volk, das leidet, aber brav
bleibt. Ein Volk, das spurt, dass es missbraucht wird, aber seine Peiniger weiterhin wahlt,

finanziert und anerkennt.



Flr die Taterseite - die Polizisten, die Spezialeinheiten, die Befehlsempfanger in Uniform - hat
das Ganze ebenfalls einen Preis. Wer jahrelang Wohnungen stirmt, Menschen zu Boden
prugelt, Kinder weinen sieht, Schubladen fremder Familien durchwuhlt, erlebt permanent
einen moralischen Riss. Entweder er verhartet, wird innerlich kalt, zynisch und gewaltbereiter,
oder er fangt irgendwann an, an sich selbst zu zweifeln. In beiden Fallen geht ein Teil seiner

Menschlichkeit verloren.

Derjenige, der glaubt, er kdnne aus solchen Einsatzen unbeschadet herausgehen, tauscht sich.
Jeder Tritt durch eine fremde Wohnungstur ist auch ein Tritt gegen das eigene Restgewissen.
Jede Hausdurchsuchung, die man im Namen einer Ideologie ausfuhrt, die Kritik an sich selbst
nur noch als Gefahr kennt, frisst an der eigenen Integritat. Wer sich zum Werkzeug macht,

verliert sich als Mensch.

Genau deshalb musste der scharfste Aufschrei gegen solche Praktiken nicht nur von den
Opfern kommen, sondern von denjenigen, die sie ausfuhren. Jeder Polizist, der noch einen Rest
von Selbstachtung hat, musste sich fragen, was er da eigentlich tut, wenn er das Schlafzimmer
einer Familie stirmt, weil jemand auf Facebook das Falsche geschrieben hat. Jeder, der ein
Einsatzschild in der Hand halt, musste sich fragen, ob er wirklich auf der richtigen Seite steht,
wenn er fur eine Herrschaftsordnung arbeitet, die ihre Kritiker behandelt wie Verbrecher,

wahrend sie selbst jeden Tag Gewalt normalisiert.

Philosophisch geht es hier um mehr als um einzelne Rechtsverstoie oder , Uberschieliende
MaBBnahmen“. Es geht um die Frage, was ein System legitimiert, das sich das Recht nimmt,

Leben zu zerstoren, um seine eigene Ideologie zu schutzen.

Ein Staat, der Wohnungen verwdustet, Kinder traumatisiert und Familien kollektiv bestraft, weil
jemand die falsche, also nicht systemkonforme Meinung hat, hat jedes moralische Recht
verloren, ein Volk zu vertreten. Er ist nichts anderes als eine modern organisierte Form von

Herrschaft, die Gewalt mit Paragrafen kaschiert.



Wenn die Unverletzlichkeit der Wohnung nur noch so lange qilt, bis jemand die falschen Worte
sagt, dann ist sie keine grundrechtliche Schutzmauer mehr, sondern ein konditioniertes
Privileg. Es wird gewahrt, solange du funktionierst. Es wird dir genommen, sobald du
unbequem wirst. Wenn korperliche Unversehrtheit nur noch fur jene zahlt, die nicht

opponieren, dann ist sie keine universelle Norm mehr, sondern ein Zuckerbrot fur Gehorsame.

Die perfide Raffinesse dieses Herrschaftssystems liegt darin, dass es seine Gewalt immer als
~Reaktion” verkauft. Es inszeniert sich, als wurde es bloR auf Gefahren reagieren, als sei jede
Hausdurchsuchung eine bedauerliche, aber notwendige Konsequenz. Diese Luge verdeckt die
eigentliche Dynamik: Nicht die Kritik ist die Gefahr, sondern die Wahrheit, die sie ans Licht
holt. Nicht der abweichende Burger bedroht die Sicherheit, sondern die Mdglichkeit, dass

andere ihm zuhoren und beginnen, ihre eigenen Ketten zu erkennen.

Die Gewalt, die dann durch Turen und Korper fahrt, ist nichts anderes als der panische Versuch
eines Systems, sein eigenes Ende hinauszuzdgern. Sie richtet sich gegen diejenigen, die die
Luge nicht mehr mitspielen wollen. Sie richtet sich gegen jede embryonale Form von Freiheit,
die nicht lizenziert, zertifiziert oder versteuert werden kann. Sie richtet sich gegen das, was
den Menschen Uberhaupt erst zum Menschen macht: seine Fahigkeit, Nein zu sagen, sich dem

Missbrauch zu verweigern und eigene Wege zu suchen.

Wer in Uniform heute Wohnungen stirmt, sollte sich ehrlich die Frage stellen, wen er da
wirklich schatzt. Es sind nicht die Kinder, deren Angstschreie er bewusst in Kauf nimmt. Es sind
nicht die GroBeltern, die mit Herzrasen im Flur stehen. Es sind nicht die Nachbarn, die
erschuttert hinter Taren lauschen. Er schutzt eine kranke Herrschaftsordnung, die langst

aufgehort hat, dem Menschen zu dienen.



Und wer ohne Uniform heute noch glaubt, er kénne sich durch Anpassung retten, irrt genauso.
Schweigen hat noch nie ein Gewaltregime gestoppt. Es hat es nur verlangert. Die
Hausdurchsuchungen, von denen man heute noch glaubt, sie trafen nur einige , Randfiguren”
oder ,Exoten”, sind die Generalprobe. Wenn niemand widerspricht, wird aus der Ausnahme die

Norm. Wenn niemand die psychische Folter beim Namen nennt, wird sie zum Alltag.

Freiheit beginnt nicht, wenn die Regierung es erlaubt, sondern wenn Menschen verstehen,
dass sie nicht dazu geboren sind, sich von bewaffneten Funktionaren in ihrem eigenen
Zuhause terrorisieren zu lassen. Und Menschlichkeit beginnt nicht, wenn man eine Uniform
anzieht, sondern wenn man sie im entscheidenden Moment ablegt, auch innerlich, und sich

verweigert, am nachsten Uberfall auf ein Wohnzimmer teilzunehmen.

Wer in diesem System noch sehen kann, was hier geschieht, steht vor einer Entscheidung.
Entweder er macht weiter und hilft mit, dass Wohnungen zu Schlachtfeldern der Macht
werden, oder er beginnt, sich selbst als das zu begreifen, was er ist: ein Mensch mit
Verantwortung, dessen Handlung oder Unterlassung dartber entscheidet, ob dieses
Gewaltmonopol weiter Menschen bricht oder endlich damit konfrontiert wird, was es wirklich

ist.

Eine organisierte Form strukturellen Missbrauchs, die ihren Untergang furchtet, weil sie weils,

dass sie sich niemals auf Wahrheit, Gerechtigkeit oder echte Freiheit berufen kann.

Der erste Schritt zur Befreiung besteht darin, dieses System nicht mehr beim freundlichen

Namen zu nennen, den es sich selbst gegeben hat, sondern bei dem, was es tut.

Es zerstort Leben, um sich zu erhalten. Es traumatisiert Familien, um Angst zu verbreiten. Es
missbraucht seine Gewalt, um die Luge zu schutzen. Und es schickt Menschen in Uniform vor,

damit sie den Dreck ausfuhren, den seine ldeologen am Schreibtisch planen.



Wer das einmal verstanden hat, kann eine eingetretene Wohnungstur nicht mehr als
~.bedauerlichen Einsatz” sehen. Er erkennt darin das, was es ist: ein Angriff auf die Wlrde des

Menschen - und damit ein Angriff auf alles, was dieses System vorgibt zu verteidigen.



