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Uber das groBe Schweigen,

die digitale Enteignung

und die Entscheidung,

die jeder selbst treffen muss

— Eine Streitschrift in zehn Kapiteln —



Prolog

Es gibt Bucher, die schreibt man, weil man eine Geschichte erzahlen maochte. Es gibt Blcher,
die schreibt man, weil man eine Theorie ausarbeiten will. Und es gibt Blucher, die schreibt
man, weil man nicht [anger schweigen kann, ohne sich an seiner eigenen Schweigsamkeit

schuldig zu machen. Dieses Buch gehort in die letzte Kategorie.

Es ist eine Streitschrift. Es bemuUht sich nicht um jene angestrengte Neutralitat, mit der
heutzutage die Wirklichkeit so lange geburstet, geglattet und durch Filter geschickt wird, bis
von ihr nichts mehr Ubrig bleibt als ein konsensfahiger Brei. Diese Schrift verfolgt das
gegenteilige Anliegen. Sie nimmt sich heraus, etwas auszusprechen, das auszusprechen langst

uberfallig ist.

Wer in der Gegenwart aufmerksam beobachtet, der spurt, dass etwas GroRes auf die
Menschheit zurollt. Etwas, das in den Talkshows nicht ehrlich verhandelt wird. Etwas, das in
den Parlamentsdebatten nur als technisches Detail erscheint. Etwas, das in den
Konferenzraumen der Weltwirtschaftsforen mit anderen Worten besprochen wird als auf den

Pressekonferenzen, die anschlieRend fiir die Offentlichkeit inszeniert werden.

Dieses Etwas heilst kunstliche Intelligenz, Robotisierung und totale Digitalisierung. Es wird
unter den freundlichen Begriffen Fortschritt, Effizienz und Modernisierung prasentiert. Doch
hinter diesen Begriffen verbirgt sich eine Umwalzung, deren Tiefe das Leben jedes einzelnen
Menschen so radikal verandern wird, wie es seit der Industriellen Revolution kein Vorgang

mehr getan hat.



Die folgenden zehn Kapitel versuchen, diese Umwalzung beim Namen zu nennen. Nicht
ausgewogen. Nicht harmlos. Nicht so, dass alle damit einverstanden sein kdnnten. Sondern so,
wie eine Streitschrift es muss, wenn sie ihrer altesten Aufgabe gerecht werden soll: aufrutteln,

beunruhigen, zwingen, hinzusehen.

Der Leser muss am Ende nicht zustimmen. Aber er soll am Ende nicht mehr sagen kénnen,

niemand habe ihn gewarnt.

. Das groRe Schweigen

Es gibt einen Moment in jeder Zivilisation, in dem etwas Entscheidendes geschieht, ohne dass
daruber gesprochen wird. Etwas, das das Leben jedes einzelnen Menschen fur immer
verandern wird, wird so leise, so beilaufig und so technokratisch eingeflhrt, dass die
Gesellschaft den Bruch erst dann bemerkt, wenn er bereits unumkehrbar geworden ist. Genau

in einem solchen Moment befinden wir uns gerade.

Dort, wo Menschen, vor allem aber Politiker und Verantwortliche, sich eigentlich in einen
offenen, ehrlichen und unzensierten Diskurs einbringen mussten, um Uber die gemeinsame
Zukunft der Menschheit zu debattieren, herrscht stattdessen ein beklemmendes Schweigen.
Der wahre technologische Stand wird unter den Teppich gekehrt. Die Bevolkerung wird vor
vollendete Tatsachen gestellt. Man verhandelt nicht mehr mit ihr. Man informiert sie nicht
einmal aufrichtig. Man fuhrt sie Uber die Klippe, wahrend man ihr versichert, sie befinde sich

auf festem Boden.



Die wirklich relevanten Themen, die tiefen gesellschaftlichen Verwerfungen, die durch
Digitalisierung, kunstliche Intelligenz und Robotisierung entstehen, werden systematisch
verdrangt, unterdruckt und aus dem o6ffentlichen Bewusstsein entfernt, als handle es sich um
ein Problem, das gar nicht existiere. Doch dieses Problem existiert nicht nur. Es rast auf die
Menschheit zu wie ein Tsunami, dessen Welle bereits am Horizont sichtbar ist, wahrend die
Bewohner am Strand weiterhin Eis essen und sich gegenseitig versichern, das Meer sehe doch

ruhig aus.

Die Mechanik des Verschweigens

Es lohnt sich, einen Moment innezuhalten und zu fragen, wie genau dieses Schweigen
eigentlich funktioniert. Es ist nicht das laute Schweigen einer Diktatur, in der man Strafe
furchten muss, wenn man bestimmte Worte ausspricht. Es ist das subtilere, raffiniertere,
schwerer fassbare Schweigen einer Gesellschaft, in der bestimmte Themen einfach nicht mehr

als ernsthafte Themen behandelt werden.

Wer in einer Talkshow die Frage stellt, was geschieht, wenn vierzig Prozent aller
Burotatigkeiten in zehn Jahren von Algorithmen erledigt werden, dem wird nicht
widersprochen. Ihm wird gelachelt. Ihm wird die Frage abgemildert. Inm wird erklart, dass dies
eine spannende Herausforderung sei, an der die Politik bereits arbeite. Und dann geht die
Sendung weiter, zum nachsten Thema, ohne dass auch nur ein einziger ehrlicher Satz Uber das

eigentliche Ausmals der bevorstehenden Verwerfungen gefallen ware.

Dieses Schweigen ist keine Verschworung. Es ist etwas Schlimmeres. Es ist ein eingespielter
gesellschaftlicher Reflex, ein automatisches Glatten, ein Beschwichtigen, das niemand mehr
eigens befehlen muss, weil alle Beteiligten seit Jahrzehnten gelernt haben, dass das

Nichtbeunruhigen der Bevolkerung die oberste Tugend des offentlich angestellten Sprechers

ist.



Und doch ist das, was verschwiegen wird, nicht klein. Eine Studie des McKinsey Global Institute
geht davon aus, dass weltweit zwischen 400 und 800 Millionen Menschen bis zum Jahr 2030
durch Automatisierung aus ihren bisherigen Tatigkeiten verdrangt werden und sich neue
Erwerbsformen suchen mussen. Das ist keine Randnotiz. Das ist eine Erschutterung von
solcher Tiefe, dass sie das soziale Gefuge ganzer Nationen sprengen wird. Und dennoch wird
sie behandelt, als handle es sich um eine technische Frage, die man unter Fachleuten zu

klaren habe.

Es ist genau jene Stille vor der Welle, in der die herrschenden Strukturen seit jeher am
effektivsten arbeiten. Sie lieben das Schweigen. Sie brauchen es. Denn nichts ist ihrer
Ordnung gefahrlicher als ein wacher 6ffentlicher Diskurs. Solange niemand laut benennt, was
tatsachlich geschieht, kann das System weiter aufgebaut werden. Schritt fur Schritt. Gesetz fur
Gesetz. App fur App. Datenbank fur Datenbank. Bis am Ende der digitale Kafig steht und der
Mensch sich darin wiederfindet, ohne sich erinnern zu kébnnen, wann genau er ihn betreten

hat.

Dieses Schweigen ist kein Zufall. Es ist Strategie. Eine Strategie, die so alt ist wie Macht selbst
und die heute lediglich neue technische Werkzeuge erhalten hat, um in noch nie dagewesener

Tiefe in das Leben der Menschen einzudringen.

Il. Die Verdrangung durch Algorithmen



Wahrend immer mehr Menschen ihre Arbeitsplatze verlieren, wahrend ganze Berufsbilder
durch kunstliche Intelligenz und Robotik ausgeléscht werden, wahrend Industrien in
atemberaubender Geschwindigkeit ihre Belegschaften abbauen, herrscht in der Politik eine
geradezu betaubte Sorglosigkeit. Im Gegenteil: Wo eigentlich Innehalten, 6ffentliche Debatte
und eine ehrliche Verstandigung mit der Bevolkerung das Mindeste waren, wird das Tempo
erhoht, werden Milliardensummen in genau jene Infrastrukturen gelenkt, ohne dass je gefragt
wurde, ob das Volk diese Richtung Uberhaupt mittragt. Eine Politik, die ihren Namen verdient
hatte, wlrde abwagen, vorbereiten, abfedern, schitzen. Was stattdessen geschieht, ist das
genaue Gegenteil: ein Schweigen Uber die Folgen und eine Auslieferung der Gesellschaft an
einen Prozess, dessen Tragweite man entweder nicht versteht oder nicht verstehen will. Die
Milliarden flieBen weiter, Tag fur Tag, in digitale Netze und Infrastrukturen, in jene Systeme
also, die genau die Arbeitsplatze bereits vernichtet haben und weiter vernichten werden, von

denen die Gesellschaft bislang lebte.

Die Menschen werden in diesem Prozess nicht ansatzweise eingebunden. Sie werden nicht
gefragt, nicht vorbereitet, nicht ernst genommen. Sie werden mit der vollendeten Tatsache
ihrer kunftigen digitalen Qualerei konfrontiert und sollen sich darin einrichten, ohne zu murren.
Sie sollen funktionieren, sich anpassen, akzeptieren und mitspielen. Wer es dennoch wagt,
sich zu wehren, wer demonstriert, wer protestiert, wer 6ffentlich die Stimme erhebt, dem
begegnet die Staatsgewalt mit jener bereitwilligen Harte, die nur ein Apparat aufbringen kann,
dessen eigene Existenz vollstandig an den Erhalt des bestehenden Systems gebunden ist.
Jedes noch so fragwdurdige, jedes noch so unmenschliche, jedes noch so widersinnige Gesetz

wird durchgesetzt, solange es der herrschenden Ordnung dient.

Der Fall der Berufe

Doch was geschieht eigentlich, wenn man diesen Prozess in seiner Gesamtheit betrachtet?
Wenn man einen Schritt zurlcktritt und nicht jede einzelne Schlagzeile, sondern die
Gesamtbewegung erfasst? Dann wird sichtbar, dass die Verdrangung der menschlichen Arbeit

kein technisches Versehen ist, kein bedauerlicher Kollateralschaden, sondern Programm.



Beruf um Beruf fallt. Schreiber, Ubersetzer, Buchhalter, Designer, Programmierer, Anwalte,
Arzte, Lehrer, Sachbearbeiter, Lageristen, Fahrer. Jede Profession, in der ein Mensch mit
seinen Handen, seinem Verstand oder seiner Stimme einen Wert geschaffen hat, wird durch
Algorithmen, Automatismen und Maschinen ersetzt. Allein in den Vereinigten Staaten sollen
bis zum Jahr 2030 rund zwolf Millionen Berufswechsel notwendig werden, wobei die unteren
Lohngruppen ein zehn- bis vierzehnfach héheres Risiko tragen als die obersten. Die
Verdrangung trifft also nicht zufallig. Sie trifft systematisch jene, die ohnehin am wenigsten

Reserven besitzen.

Besonders bezeichnend ist, dass selbst jene Konzerne, die diese Umwalzung beraten und
vermarkten, sich nicht ausnehmen. Im November 2025 strich McKinsey, jene Beratungsfirma,
deren Studien die Welt auf den Wandel einstimmen sollten, selbst rund zweihundert Stellen im
technischen Support mit dem freimutigen Hinweis, Kl kdnne diese Aufgaben schneller, besser
und kostengunstiger erledigen. Wenn die Berater der Automatisierung sich selbst aus dem
Markt beraten, dann ist endgultig klar, dass niemand mehr eine Insel besitzt, auf die er sich

flichten kann. Niemand.

Digitale Vertrage ersetzen menschliche Vereinbarungen. Digitales Geld ersetzt physischen
Wert. Digitale Rezepte ersetzen das arztliche Gesprach. Digitale Fuhrerscheine, digitale
Impfpasse, digitale Krankenakten, digitale Identitaten, digitale Zertifikate aller Art ersetzen

das, was einst Vertrauen, Beziehung und personliche Souveranitat war.

Und das alles geschieht in einem AusmafR und einer Geschwindigkeit, der sich kaum noch
jemand entziehen kann, ohne erhebliche Nachteile zu erleiden. Der Mensch wird in die
Digitalisierung hineingedrangt, hineingedruckt, hineinerpresst und hineinterrorisiert.
Offentliche Amter und Behérden, verlangen und fordern heute mit zunehmender Aggressivitat,
dass er sich digital autorisiert, digital identifiziert und digital legitimiert. Wer das nicht tut, wird
vom gesellschaftlichen Leben Schritt fUr Schritt abgekoppelt. Nicht durch Verbote, sondern

durch unsichtbare Barrieren, die fur den Nichtteilnehmer schlicht untiberwindbar werden.



Psychologie der unsichtbaren Erpressung

Hier zeigt sich eine besonders perfide Mechanik. Es gibt keinen Befehl, keine Strafandrohung,
keinen Aufseher mit Schlagstock. Stattdessen begegnet einem die freundliche Mitarbeiterin
am Schalter, die bedauernd erklart, dass dieser Vorgang leider nur noch online méglich sei.
Am Telefon meldet sich eine nette Stimme, die immer haufiger gar kein Mensch mehr ist,
sondern eine Kl, und teilt mit, dass die Krankenkarte ohne digitale Identitat nicht ausgestellt
werden konne, weil mittlerweile alles Uber die elektronische Patientenakte laufen musse. Und
am Bankschalter hangt ein nlichternes Hinweisschild, das informiert, Bargeldgeschafte

oberhalb einer bestimmten Summe wurden nicht mehr durchgefuhrt.

Diese Form der Disziplinierung ist effektiver als jede offene Drohung. Sie hinterlasst kein

Opfer, das sich offentlich beklagen konnte. Sie hinterlasst nur einen Burger, der sich allmahlich
selbst Uberredet, das digitale Verfahren sei ja eigentlich auch viel praktischer. Er hat sich nicht
unterworfen. Er hat zugestimmt. Er hat sogar dafur gedankt. So funktioniert die Disziplinierung

im einundzwanzigsten Jahrhundert.

Il1l. Der Applaus der Verblendeten

Das wirklich Erschutternde an dieser Entwicklung ist nicht der technologische Prozess selbst.
Technologie an sich ist nicht das Problem; das Problem liegt in der Reaktion der Gesellschaft.
Wo ein nuchterner Beobachter langst den Bau eines digitalen Kafigs erkennen musste, feiert
eine weitgehend indoktrinierte Bevdlkerung den eigenen Untergang stattdessen als Fortschritt,

Errungenschaft und Modernisierung.



Man blickt nach China und sieht dort das Vorbild. Man sieht ein Land, das seine eigene
Bevdlkerung in ein Sozialkreditsystem aus Punkten, Sanktionen und algorithmischen
Belohnungen gezwungen hat, und man nennt das fortschrittlich. Man bewundert die Effizienz,
mit der Menschen dort wie Ratten in digitalen Kafigen gehalten werden. Man preist die
Geschwindigkeit, mit der die chinesische Regierung Bewegungsmuster, Konsumverhalten und

politische Gesinnung ihrer Burger erfassen und sanktionieren kann.

Eine wissenschaftliche Untersuchung der Universitat Stanford in Kooperation mit Forschern aus
Princeton und Berlin hat empirisch belegt, dass die Zustimmung zum chinesischen
Sozialkreditsystem in der dortigen Bevoélkerung vor allem deshalb so hoch ist, weil die
Befragten das volle repressive Potenzial der Technologie nicht kennen. Sobald man die
tatsachlichen Sanktionsmechanismen offenlegt, sinkt die Zustimmung dramatisch. Mit anderen
Worten: Was nach Zustimmung aussieht, ist in Wahrheit Unwissen, kombiniert mit medialer

Glattung. Das Modell funktioniert nur, solange seine Brutalitat verborgen bleibt.

Doch was dort offen zutage liegt und fur jeden Beobachter sichtbar ist, wollen die westlichen
Bewunderer nicht wahrhaben. Sie verdrangen es mit erstaunlicher Hartnackigkeit und
Ubersehen geflissentlich, dass diese digitale Infrastruktur jeden einzelnen chinesischen Burger
in ein Uberwachtes Objekt verwandelt hat. Wer dort lebt, muss tun, was die Regierung digital
vorgibt. Andernfalls droht der Ausschluss aus dem offentlichen Leben in seinen verschiedenen
Spielarten: das Reiseverbot, die Sperrung der gewunschten Schule fur die eigenen Kinder, die
soziale Verdrangung in eine Existenz am Rand. Der investigative Journalist Liu Hu etwa wurde
nach kritischen Berichten Uber Regierungskorruption auf die schwarze Liste gesetzt und durfte
weder Immobilien erwerben noch fliegen, noch Zug fahren. So sehen die konkreten

Konsequenzen aus.

Genau in diese Strukturen lauft die westliche Welt mit voller Wucht hinein. Nicht stolpernd,
nicht zégernd, sondern jubelnd, mit Smartphones in der Hand, die freiwillig den eigenen

Standort senden.



Vom Panoptikum zum Smartphone

Der franzosische Philosoph Michel Foucault hat in seinem Werk tUber die Geburt des
Gefangnisses ein Bild beschrieben, das heute eine unheimliche Aktualitat gewonnen hat: das
Panoptikum, jene Architektur einer Anstalt, in der ein einziger Warter in einem zentralen Turm
Tausende von Insassen Uberwachen kann, ohne dass diese je wissen, ob sie gerade gesehen
werden. Foucault zeigte, dass der entscheidende Effekt dieser Architektur nicht in der
tatsachlichen Beobachtung liegt, sondern in ihrer Moglichkeit. Der Insasse beginnt, sich selbst
zu beobachten. Er wird, in Foucaults beruhmter Formulierung, zum Prinzip seiner eigenen

Unterwerfung.

Was Bentham im achtzehnten Jahrhundert als Gebaude entwarf und Foucault im zwanzigsten
als Metapher der modernen Gesellschaft analysierte, das tragen die Burger des
einundzwanzigsten Jahrhunderts heute in der Hosentasche. Das Smartphone ist das vollendete
Panoptikum: allgegenwartig, niemals abgeschaltet, ausgestattet mit einem Wissen Uber seinen
Trager, das jeden Geheimdienst der Vergangenheit vor Neid hatte erblassen lassen. Es kennt
den Standort und die Kontakte, es registriert Suchanfragen, Sprachmuster und
Schlafgewohnheiten, es misst Herzfrequenz und Lesegeschwindigkeit und protokolliert die

Verweildauer auf jedem einzelnen Bild.

George Orwell hat in seinem Roman 1984 das Bild eines Uberwachungsstaates entworfen, in
dem die Telebildschirme jeden Burger Tag und Nacht beobachten und das Ministerium flr
Wahrheit jede Bewegung, jede AuRerung, jede Beziehung registriert. Was Orwell im Jahr 1948
als dustere Zukunftsvision an die Wand malte, ist heute, dank Plattformen wie Facebook,
Instagram, TikTok und WhatsApp, in jeder besseren Datenbank langst Wirklichkeit geworden.
Mehr noch: Orwells Telebildschirme mussten installiert werden, sie waren ein staatlicher
Eingriff in die Privatsphare. Unsere Bildschirme tragen wir freiwillig mit uns herum, kaufen sie
uns selbst, laden sie nachts dankbar wieder auf. Die Geheimpolizei muss nicht mehr operieren.

Wir liefern.



Das eigentlich Kriminelle an dieser Entwicklung ist, dass die Politik sich der 6ffentlichen
Debatte nicht im Ansatz stellt. Sie fUhrt sie nicht, sie meidet sie, sie scheint sie regelrecht zu
furchten. Stattdessen versucht sie mit allen Mitteln, jene zum Schweigen zu bringen, die
aufklarend in den Diskurs eingreifen wollen. Die Werkzeuge dazu sind vielfaltig und werden in
einer fast schon routinierten Choreographie eingesetzt: Hausdurchsuchungen, eingefrorene
Konten, entfuhrte Kinder, zerstorte Geschafte, vernichtete Existenzen, algorithmisch
gedrosselte Reichweiten "Shadowban". Wer sich nicht beugen lasst, wird wirtschaftlich
ausgetrocknet, sozial isoliert und rechtlich so lange zermdurbt, bis nichts mehr von ihm ubrig

ist, was sich offentlich Gehor verschaffen konnte.

Es ist kein offener Krieg. Es ist ein subtiler, juristischer, burokratischer Krieg. Aber ein Krieg ist

es dennoch. Ein Krieg gegen jeden, der sich anmaldt, das Schweigen zu brechen.

IV. Roboter als Terroristen, Algorithmen

als Warter

Und das ist die Zukunft, die mit unverminderter Geschwindigkeit auf uns zurast. Eine Zukunft,
in der Roboter die Aufgabe Ubernehmen werden, Menschen einzuschuchtern und in Angst zu
halten, sie zu unterdriicken, jede ihrer Bewegungen zu registrieren, jede Auerung zu
protokollieren und jede Abweichung augenblicklich zu sanktionieren. Sie werden genau das
tun, was heute schon jene staatlich geduldeten und von Regierungen instrumentalisierten
Akteure besorgen, die mit Paragraphen und Knuppel oder ganz modern mit dem
Elektroschocker hantieren und immer dann wie aus dem Nichts auftauchen, wenn der
Bevolkerung weitere Freiheiten genommen werden sollen. Auf jeden Anschlag folgt ein neues
Gesetz, auf jeden Schock eine zusatzliche Uberwachungsstufe, auf jede geschiirte Angst ein
weiteres MalBnahmenpaket. Das Muster ist so durchsichtig geworden, dass man es nur noch

Ubersehen kann, wenn man es um jeden Preis ubersehen will.



In der digitalen Zukunft werden diese menschlichen Akteure nicht einmal mehr nétig sein.
Algorithmen Ubernehmen ihre Arbeit, Drohnen ihre Patrouillen, autonome Systeme die
Ausfuhrung der Befehle. Sie tun das mit einer Kalte, einer Prazision und einer Unermudlichkeit,
die kein ,menschlicher" Beamter jemals erreichen kdnnte. Eine Maschine ermudet nicht, sie
kennt kein Mitgeflhl, sie zogert nicht, sie stellt keine Fragen und sie verweigert keinen Befehl,
weil sie ihn fir unmenschlich hielte. Genau das macht sie zum perfekten Werkzeug der

digitalen Aristokratie und der neuen Machtergreifung.

Das Verschwinden des moralischen Restwiderstandes

Es lohnt sich, einen Augenblick bei diesem Gedanken zu verweilen, denn er beruhrt eine der
altesten und schwersten Fragen in der Geschichte der politischen Philosophie. Jede
Gewaltherrschaft der Vergangenheit war auf menschliche Vollstrecker angewiesen, auf
Soldaten, die bereit sein mussten zu schiel3en, auf Aufseher, die bereit sein mussten zu
schlagen, und auf Beamte, die bereit sein mussten, jene Unterschriften zu leisten, ohne die
kein Verbrechen je den Anschein von RechtmafBigkeit hatte annehmen kdnnen. In jeder dieser
Vollstreckungen aber lag ein winziger, oft unsichtbarer und doch realer moralischer

Bremspunkt, namlich die Mdglichkeit, dass ein Mensch im letzten Moment "Nein" sagte.

Es lohnt sich, einen Augenblick bei diesem Gedanken zu verweilen, denn er berUhrt eine der
altesten und schwersten Fragen in der Geschichte der politischen Philosophie. Jede
Gewaltherrschaft der Vergangenheit war auf menschliche Vollstrecker angewiesen, auf
Soldaten, die bereit sein mussten zu schielsen, auf Aufseher, die bereit sein mussten zu
schlagen, und auf Beamte, die bereit sein mussten, jene Unterschriften zu leisten, ohne die
kein Verbrechen je den Anschein von RechtmaBigkeit hatte annehmen kénnen. In jeder dieser
Vollstreckungen aber lag ein winziger, oft unsichtbarer und doch realer moralischer

Bremspunkt, namlich die Mdglichkeit, dass ein Mensch im letzten Moment Nein sagte.



Mit der autonomen Maschine fallt genau dieser Bremspunkt weg. Ein Algorithmus hat keine
Skrupel. Eine Drohne kennt keine Zweifel. Ein automatisierter Verwaltungsakt hat kein
schlechtes Gewissen. Damit ist eine Schwelle Uberschritten, die in der gesamten politischen
Geschichte des Menschen niemals zuvor uberschritten wurde. Zum ersten Mal kann Macht

ausgeubt werden, ohne dass irgendwo in der Kette ein Mensch nein sagen kdnnte.

Wer das nicht fur einen zivilisatorischen Einschnitt allerersten Ranges halt, der hat entweder

nicht nachgedacht oder profitiert davon.

Die strukturelle Massenarbeitslosigkeit

Zugleich entsteht eine Massenarbeitslosigkeit, die alles in den Schatten stellt, was die
Industriegeschichte bislang gekannt hat. Eine Arbeitslosigkeit, die nicht durch
Konjunkturzyklen entsteht, die nicht durch Krisen ausgeldst wird, die nicht vorubergeht.
Sondern eine strukturelle, dauerhafte, technologisch erzwungene Verdrangung des Menschen

aus dem Wirtschaftsprozess.

Fruhere industrielle Revolutionen haben menschliche Arbeit zwar ersetzt, zugleich aber neue
und oft anspruchsvollere Tatigkeiten hervorgebracht. Der Weber verlor seine Heimarbeit und
fand stattdessen einen Platz in der Fabrik, der Kutscher verlor seine Pferde und setzte sich
spater hinter das Lenkrad eines Automobils. In jedem dieser Umbriche blieb dem Menschen
also ein Feld, auf das er ausweichen konnte. Die gegenwartige Revolution funktioniert nach
einem vollig anderen Prinzip. Sie greift nicht nur nach den Handen des Menschen, sondern
auch nach seinem Kopf, sie automatisiert nicht allein die Muskelkraft, sondern ebenso das
Urteilsvermogen, und sie Ubernimmt nicht blof8 die Routine, sondern reicht hinein bis in jene
Bereiche, die bislang als Reservate menschlicher Kreativitat galten. Wohin sich der Mensch
dieses Mal fluchten soll, wenn ihm Hand, Kopf und Kreativitat gleichermalien entzogen

werden, ist eine Frage, auf die bislang niemand eine ehrliche Antwort gegeben hat.



Und wahrend die Massen orientierungslos werden, wahrend Sinnkrisen sich ausbreiten und
wahrend Existenzangste die psychische Substanz ganzer Generationen zermurben,
prasentieren sich genau jene Strukturen, die diesen Zustand erst geschaffen haben, in der
Rolle des Retters. Unermudlich singen sie das immer gleiche Lied vom Menschen, der
angeblich nichts mehr besitzen und dennoch glucklich sein soll. Doch wer eigentlich legt fest,
was Gluck fur einen einzelnen Menschen bedeutet? Lasst sich Gllck Uberhaupt noch als Glick
bezeichnen, wenn andere Uber das eigene Leben verfigen und der Einzelne nur noch
innerhalb digitaler Kreise existieren darf, weil ihm auBerhalb davon Ausschluss oder

Vernichtung droht?

Das Angebot, das diese Strukturen unterbreiten, klingt auf den ersten Blick groRzugig,
entpuppt sich bei naherer Betrachtung jedoch als sorgfaltig konstruierte Architektur einer
dauerhaften Abhangigkeit. Ein bedingungsloses Grundeinkommen soll flieBen, allerdings nur
an jene, die sich bald ggf. digital identifizieren lassen und damit zugleich jederzeit mit neuen
politischen Bedingungen konfrontiert werden kdnnen, je nachdem, welche FUhrung gerade
regiert und in welchem Stadium der politischen Degeneration sie sich befindet. Versorgung
wird zugesichert, ist aber an Wohlverhalten geknupft. Zugang zu den Strukturen der
Gesellschaft wird gewahrt, allerdings unter der stillschweigenden Voraussetzung, dass man

sich zuvor unterworfen hat.

Selbst die Reisefreiheit, die nach auRen so feierlich versprochen wird, beginnt bereits ihre
Grenzen zu zeigen, etwa durch das Entry- und Exit-System, das gegenwartig flachendeckend
installiert wird und das schon bald durch persdnliche CO2-Budgets erganzt werden soll, die
jedem Burger vorschreiben, wie weit und wie oft er sich noch fortbewegen darf. Soll das also
jene moderne Welt sein, in der wir glucklich werden, wahrend wir gleichzeitig unser Leben lang

mit digitalen Sozialkrediten zu kampfen haben?

Es ist die uralte Mechanik der Macht in moderner Verkleidung. Zuerst zerstért man den Boden,
auf dem der andere stand, und sobald er ratlos im Leeren steht, bietet man ihm einen neuen
Boden an, allerdings zu Bedingungen, die ihn dauerhaft an den neuen Geber binden. Wer

hungrig genug geworden ist, unterschreibt jeden Vertrag, ohne ihn noch zu lesen.



V. Die Funfzehn-Minuten-Kafige

Wenn dann irgendwann alles digitalisiert sein wird und die Menschen so tief mit diesen
Infrastrukturen verwurzelt sind, dass eine Abkopplung praktisch unmadglich geworden ist,
werden sie in ihren sogenannten Funfzehn-Minuten-Stadten vor sich hin vegetieren. Das
Konzept selbst wurde im Jahr 2016 vom franzosisch-kolumbianischen Wissenschaftler Carlos
Moreno formalisiert und hat sich seither weltweit ausgebreitet, wobei es in der Praxis fast nie
isoliert auftritt, sondern in der Regel gekoppelt mit weiteren Instrumenten wie den
sogenannten Low-Traffic-Neighbourhoods, den Ultra-Low-Emission-Zonen und Systemen zur
automatischen Kennzeichenerfassung, die jede Bewegung eines Fahrzeugs luckenlos

protokollieren.

Die Stadt Oxford etwa hat ein jahrliches Hochstlimit von hundert Tagen fur Autofahrten
zwischen den einzelnen Stadtzellen diskutiert, wobei BuRgelder bei VerstofSen automatisch
erhoben werden sollen, ohne dass es noch einer menschlichen Prafung bedurfte. Den
Bewohnern wird dieses gesamte Konstrukt nicht etwa als das verkauft, was es in Wirklichkeit
ist, namlich ein Instrument der raumlichen Kontrolle, sondern als 6kologische Errungenschaft,

als nachhaltiges Stadtkonzept und als Wohltat fur das Klima.

Doch was es wirklich ist, wird fur jeden offensichtlich, der das Wort einmal nlichtern
auseinandernimmt. Es handelt sich um digitale Gulags, um Lebensraume, in denen jedem
Menschen in einem Radius von funfzehn Minuten alles geboten werden soll, was er angeblich
braucht, und in denen jede Bewegung uber diesen Radius hinaus Uberwacht, dokumentiert

und gegebenenfalls beschrankt werden kann.



Die Ahnlichkeit zu einer Justizvollzugsanstalt ist dabei kein rhetorisches Stilmittel, sondern eine
strukturelle Tatsache. Auch dort entscheidet nicht der Insasse Uber die Bedingungen seines
Daseins, sondern die Anstaltsleitung, die festlegt, wie weit ein Gefangener sich von seiner
Zelle entfernen darf, mit wem er innerhalb der Mauern tUberhaupt zusammenkommen kann
und wie lange er sich in jenem schmalen Innenhof aufhalten darf, in dem ihm einmal am Tag
erlaubt wird, im Kreis zu gehen. Was uns also nach auRen als komfortable und bequeme
Lebensform verkauft wird, ist in Wahrheit nichts anderes als eine schrittweise raumliche
Verkleinerung des menschlichen Bewegungsraumes, unter dem Deckmantel der Klimarettung,
vorgenommen unter dem Beifall jener, die noch nicht erkannt haben, dass die Mauern bereits

stehen.

Die Datenbrille als Ersatz fur die Welt

Die Menschen werden in diesen Lebensraumen vor sich hin vegetieren, ahnlich jenem
Zustand, den manche Rentner heute schon erleben, wenn sie mit der gewonnenen Zeit nichts
mehr anzufangen wissen und langsam in ein dumpfes Dahindammern abgleiten, sei es in der
eigenen Wohnzelle oder in jenen Einrichtungen, die man beschonigend Altenheime nennt, die
in Wahrheit aber kaum etwas anderes sind als Sterbe-Lager, in denen die Bewohner von
morgens bis abends mit Medikamenten ruhiggestellt werden, bis ihre Lebensuhr endgultig

stehenbleibt.

Viele werden nach Fluchtwegen suchen, und ein grofSer Teil von ihnen wird diese Fluchtwege
ausgerechnet dort finden, wohin sie das System ohnehin treiben wollte. Sie werden sich
betauben, manche mit klassischem Alkohol, manche mit harten Drogen, manche mit jenen
vermeintlich harmloseren Ersatzdrogen, die in den sozialen Netzwerken gerade von
Influencern als Bewusstseinserweiterung, Schmerztherapie oder neue Lebenshilfe gefeiert

werden.



Dass dies kein zufalliges Nebenprodukt der Entwicklung ist, sondern ausdrucklich ein in den
Strategiezirkeln der globalen Eliten und Sekten erdrtetes Modell, hat einer der
einflussreichsten Vordenker dieser Kreise selbst ausgesprochen. Yuval Noah Harari,
israelischer Historiker, Bestsellerautor und enger Berater von Klaus Schwab am
Weltwirtschaftsforum, hat in mehreren o6ffentlichen Auftritten in den Jahren 2015 und 2017
ohne jede Umschweife formuliert, was nach seiner Sicht der Dinge mit jener
Bevolkerungsschicht geschehen solle, die durch kunstliche Intelligenz und Automatisierung

kinftig keine Verwendung mehr im Wirtschaftsprozess finden werde.

Diese Schicht, die er ungeniert als ,,useless class", also als unnutze Klasse bezeichnet, werde
nach seiner Einschatzung das grofste 6konomische und politische Problem der kommenden
Jahrzehnte darstellen, weniger wegen der materiellen Versorgung, die sich technisch l6sen
lieBe, als vielmehr wegen der inneren Leere, die sich in dieser Klasse breitmachen werde,
sobald Arbeit und Sinn entfallen seien. Auf die Frage nach einer Losung antwortete Harari
wortlich, sein bester Vorschlag bestehe gegenwartig in ,einer Kombination aus Drogen und
Computerspielen”. Das ist kein aus dem Zusammenhang gerissenes Zitat, sondern eine
wiederholt vorgetragene o6ffentliche Position eines Mannes, der gleichzeitig zu den
meistgehorten Beratern jener Institutionen gehort, die unsere wirtschaftliche und

gesellschaftliche Zukunft maRgeblich mitgestalten.

Was hier sichtbar wird, ist die ungeheuerliche Offenheit, mit der die Eliten ihre Verachtung fur
jene Menschen aussprechen, die durch ihre eigenen Entwicklungen Uberflissig gemacht
werden sollen. Die Sprache verrat die Haltung. Wer Menschen als ,,unnttz" einsortiert und
ihnen dann grof3zlgig in Aussicht stellt, man werde sie schon mit Rauschmitteln und

Bildschirmen ruhigstellen, der hat ihre Wirde im Grundsatz bereits aufgekindigt.



Genau dieser Plan rollt heute aus, ohne dass er ausdricklich angeordnet werden musste. Die
Drogen sind langst da, die Computerspiele, die Bildschirme und VR-Headsets sind langst da,
und wenn die kunstliche Intelligenz in den kommenden Jahren noch einmal aufs Gas drickt
und die technologische Entwicklung das hergibt, dann werden auch die Gehirnimplantate
hinzukommen, mit denen ein Mensch in fremde Welten eintauchen und sich dort dauerhaft
aufhalten kann, wahrend sein Kdrper, an Schladuche angeschlossen und mit Nahrstoffen

klnstlich versorgt, in einer Wohnzelle vor sich hin existiert.

Andere wiederum werden in Depressionen versinken, manche von ihnen werden sich am Ende
das Leben nehmen, und wieder andere werden ihre Zuflucht in jener digitalen Welt suchen, in
der sie von morgens bis abends an Stlhle gefesselt vor sich hin sitzen, schwitzend, in virtuelle
Realitaten eingetaucht, ganz so, wie der Film , Surrogates" mit Bruce Willis es bereits im Jahr
2009 vorgezeichnet hat. Viele werden teilweise dauerhaft an Datenbrillen angekettet sein, weil
ihnen keine anderen Freiheiten mehr zugestanden werden, und sie werden diese Ketten
dankbar annehmen, weil ihnen die digitale Welt jene heile Wirklichkeit vorspielt, die in der

realen, auleren Welt langst nicht mehr existiert.

Dass dieses Szenario kein dystopisches Hirngespinst, sondern eine sorgfaltig vorbereitete
Entwicklungslinie ist, lasst sich bereits heute an scheinbaren Nebensachlichkeiten ablesen.
Nicht ohne Grund werden die Menschen Schritt fur Schritt an flussige Nahrung gewodhnt, an
jene Getranke und Flaschen, die eine vollstandige Tagesmahlzeit in trinkbarer Form enthalten
und in modernen Werbekampagnen als gesunde Lebenshilfe fir den schnellen Alltag
vermarktet werden. Solche Gewdhnungsprozesse fallen nicht zufallig vom Himmel. Hinter
ihnen steht eine Logik, die der Konsument im Augenblick selten durchschaut, die sich aber am
Ende einer langen Entwicklungslinie als folgerichtige Vorbereitung jener Existenzform
entpuppen wird, in der der Mensch nur noch der aulSerlich versorgte Behalter eines geistig

anderswo verweilenden Bewusstseins ist.



Die digitale Brille wird in dieser Entwicklung zum Ersatz fur eine analoge Welt werden, die
dann langst zerstort sein wird, denn die heutigen Siegermachte geben sich gegenwartig
groSte Muhe, die Menschheit in alle erdenklichen Kriege hineinzutreiben, sodass von der alten
Welt am Ende kaum noch etwas ubrig bleiben durfte. Wer in der wirklichen Welt nicht mehr
reisen darf, weil sein CO2-Budget aufgebraucht oder seine digitale Identitat gesperrt wurde,
der reist eben virtuell, durch fotorealistische Landschaften, die er niemals wird betreten
durfen. Und wer im echten Leben zwischen den grofen Entscheidungen nicht mehr wahlen
darf, dem wird man grof3zlgig die Wahl zwischen Skins, Avataren und kuratierten Erlebnissen
uberlassen, damit er weiterhin die Illusion bewahren kann, ein selbstbestimmtes Wesen zu

sein.

Es ist die perfekte Beruhigungspille flr eine entrechtete Bevodlkerung. Aldous Huxley hat
dieses Modell bereits im Jahr 1932 in seiner Schonen neuen Welt vorausgesehen und in einem
spateren Essay prazisiert. Die Diktatur der Zukunft, schrieb er, werde nicht mehr Uber Schmerz
herrschen, sondern Uber Vergnugen, sie werde ihre Untertanen nicht zwingen, sondern
verfuhren, und sie werde ihnen nicht offen Ketten anlegen, sondern ihnen so viele angenehme
Reize zur Verfugung stellen, dass sie die Ketten gar nicht mehr bemerkten, wenn man sie

ihnen anlegt.

Genau diese Diktatur baut sich gerade auf. An die Stelle korperlicher Gewalt ist die
belohnende Geste des Likes getreten, die sich tiefer in das Belohnungssystem des Menschen
eingrabt, als jeder Schlag es je vermocht hatte. Die alten Methoden der Folter sind nicht mehr
notig, weil Algorithmen das Verhalten der Menschen viel praziser steuern, als Schmerz das
jemals konnte. Und das Gefangnis, das frUher mit Mauern und Gittern gebaut werden musste,
ist heute in den Bildschirm geschrumpft, den der Burger freiwillig in seine Hosentasche steckt
und morgens als Erstes wieder hervorzieht. Diese Diktatur produziert jene
Dopaminausschuttungen, die der Mensch friher aus echter Erfahrung gewann, nun
synthetisch, in unbegrenzten Mengen und jederzeit auf Abruf. Und sie verlangt dafur nur eines,
namlich die Aufmerksamkeit, die Zeit und letztlich das gesamte Leben dessen, der sich

konsumieren lasst.



Die nachste Eskalationsstufe ist bereits in Vorbereitung. Spatestens dann, wenn die Gehirn-
Interfaces der Firma Neuralink, dem zur Marke Musk gehérenden Unternehmen, es geschafft
haben werden, den Sehnerv des Menschen so weit anzuzapfen, dass sich Informationen direkt
in das visuelle Feld oder unmittelbar in das Gehirn einblenden lassen, befinden wir uns
endgultig in jener Welt wieder, die der Film , Matrix" als Albtraumvision entworfen hat. Die
digitale Brille wird dann durch das Gehirn-Interface abgeldst werden, und das Gehirn-Interface
wird die letzte verbliebene Grenze zwischen aulBerer Realitat und manipulierter Innenwelt

vollstandig auflosen.

Sobald die elitare Sektenschicht in dieser Welt zu dem Schluss gelangt, dass ein bestimmter
Anteil dieser entkdrperlichten Existenzen aus dkonomischen, demographischen oder
politischen Grunden entbehrlich geworden ist, wird sie aus der Ferne kihl entscheiden kénnen,
wann man den Stecker zieht und wann das Bewusstsein eines Menschen aus seinem virtuellen
Paradies einfach ausgeknipst wird. Das Schauerlichste an diesem Szenario ist dabei nicht, dass
jemand die Menschen mit Gewalt dort hineinzwingen musste. Sie werden aus eigener
Verzweiflung zugreifen, weil ihnen jede andere Form von Sinnstiftung, jede andere Quelle
echter Erfahrung und jede andere Mdglichkeit, ihr Leben als bedeutungsvoll zu empfinden,

systematisch entzogen wurde.

Und genau dann, wenn das System diese letzte Eskalationsstufe erreicht hat, werden die
immer gleichen Spruche zu horen sein. ,Warum hat man das so weit kommen lassen? Warum
hat man das nicht kommen sehen?" Die Antwort wird ebenso ehrlich wie bitter ausfallen
mussen. Wir haben es gesehen. Wir haben es nicht aufgehalten. Wir haben es geschehen

lassen.

Die totale Enteignung



Uber diesem digitalen Albtraum, aus dem es kein Entrinnen mehr geben wird, weil es keine
physischen, keine analogen, keine wirklichen Werte mehr gibt, schwebt eine kalte
okonomische Wahrheit. Niemand besitzt mehr etwas. Alles gehort einem Zentralbankrechner,
einem Staatsapparat, einer Sekte oder einem multinationalen Konzern. Der Mensch darf alles
nur noch mieten, abonnieren und lizenzieren, und selbst dann nicht aus eigener Kraft, sondern
stets in Abhangigkeit von einer digitalen Identitat, die ihm jederzeit wieder entzogen werden

kann.

Schlimmer noch: Er besitzt nicht nur nichts mehr, er kann auch nichts mehr. Im Laufe der
Generationen hat er samtliche Fertigkeiten verloren, die einst die Grundlage seines
selbstbestimmten Daseins waren. Er weil nicht mehr, wie man Nahrungsmittel anbaut, er weif
nicht mehr, wie man ein Haus errichtet, und er weifs nicht mehr, wie man die einfachsten
Gegenstande repariert, die in seinem Leben kaputtgehen. All das, was die Menschheit tber
Jahrtausende beherrschte, ist innerhalb weniger Generationen verlorengegangen, ohne dass
auch nur ein Aufschrei zu horen gewesen ware. Der Mensch der spaten Konsumgesellschaft
scheint geradezu bereit zu sein, seine letzten existenziellen Grundwerte freiwillig
wegzuwerfen, nur um an jenem Tropf der digitalen Droge weiterhangen zu durfen, der ihn
zugleich versorgt und zerstort. Er kann nichts mehr vererben, er kann nichts mehr behalten, er
ist zum dauerhaften Mieter seines eigenen Lebens geworden, in einer Welt, deren Schlussel

ein anderer verwaltet.

Es ist eine Geisteskrankheit von solcher Tiefe, dass sich kaum noch eine perverse Form
denken liel3e, die diesen Zustand noch Ubertreffen kdnnte. Eine kalt durchkalkulierte
Enteignung des Menschen, die sich als Befreiung tarnt, als Komfort verkauft und als Fortschritt
feiert. Und ausgerechnet jene Bevodlkerung, die enteignet wird, klatscht dazu auch noch Beifall,
weil ihr Iangst die Sprache abhandengekommen ist, mit der sie Uberhaupt erfassen kdnnte,

was mit ihr geschieht.



Die Verbrecher, die uns seit Jahrzehnten in einem Zustand permanenter Enteignung halten,
haben ihre Methode mit jedem Jahrzehnt weiter verfeinert und perfektioniert. Zuerst haben sie
uns das Land genommen, auf dem unsere Vorfahren Uber Generationen standen, gearbeitet
und gelebt haben. Dann haben sie uns in eine Form urbaner Wohnhaft gedrangt, in der wir uns
wie Hunde an einer Leine oder wie das Nutzvieh eines Bauern registrieren lassen mussen,
damit der jeweilige Besitzer jederzeit weils, wo wir uns aufhalten, wo ihn die nachste Strafe
erreichen, die nachste Repression treffen oder die nachste Erniedrigungskampagne der Polizei
zugestellt werden kann. Wir leben heute in einer Welt, in der wir nicht einmal ein Stlck Erde in
dem Land besitzen durfen, in das wir hineingeboren wurden. Und das geschieht nicht zufallig,
sondern aus einer ganz bestimmten parasitaren Logik heraus, denn nur ein Mensch ohne
Grund und Boden Iasst sich dauerhaft kontrollieren. Wer keine Wurzeln schlagen darf, hat
keinen Halt mehr, und wie ein Baum, der seine Wurzeln nicht in die Erde treiben konnte, wird

er beim ersten ernsthaften Sturm einfach davongeweht.

An die Stelle von Selbstbestimmung sind Mietvertrage getreten, deren monatliche
Forderungen inzwischen so exorbitant geworden sind, dass das gesamte erwirtschaftete
Einkommen eines durchschnittlichen Burgers, der fur diese Staatsperversion auch noch mit
seiner Arbeitskraft burgt, fast vollstandig in Miete und Lebenshaltungskosten verbrannt wird.
Der dinne Rest ist flr jenen Konsum reserviert, der uns Tag fur Tag medial unter die Nase

gerieben wird, damit wir das Hamsterrad blof8 nicht verlassen.

Wo friher Wurzeln waren, gibt es heute nur noch Quadratmeter, und schon bald werden es
blof8 noch die Funfzehn-Minuten-Gulags der digitalen Stadtplanung sein. Wo einst ein Zuhause
war, eine Heimat mit einem Stlck Erde, das einem Menschen unentgeltlich als Geburtsrecht
oder schlicht als Menschenrecht zustand, verkauft man uns heute eine Zelle mit
angeschlossenem Briefkasten, in dem die herrschende Ordnung ihre Drohbriefe, ihre
Pfandungsankundigungen und ihre Gerichtsvollzieher-Bescheide jederzeit anmelden kann. Es
sind Briefkasten, in die selten bis nie ein Brief von einem geliebten Menschen flattert, sondern
groBtenteils nur die Post eines Missbrauchssystems, das am laufenden Band neue Probleme
produziert, um anschliefend selbst von der Losung dieser selbst geschaffenen Probleme als

Parasit zu leben.



Diese Wohnzelle muss bedient werden, Monat fur Monat, in immer schwindelerregenderer
Hohe, bis dem Bewohner zuletzt jede Hoffnung auf einen Ausweg geraubt ist. Die
Konstrukteure dieser Ordnung haben daflr gesorgt, dass wir unseren Wohnkafig jeden Monat
aufs Neue freikaufen mussen, indem wir die kostbarste Substanz verauf3ern, Uber die ein
Mensch verfugt, namlich seine Lebenszeit. Am Monatsende haben uns Steuern, Abgaben,
Mieten, Versicherungen, Versorgungsentgelte, Gebuhren und Beitrage fast alles wieder
abgenommen, was wir an Lohn nach Hause getragen haben. All diese Abzluge greifen
ineinander wie das Raderwerk einer einzigen Maschine, die zu genau einem Zweck konstruiert
wurde, namlich niemals einen Uberschuss zuzulassen. Es soll dem Menschen gerade so viel
ubrig bleiben, dass er nicht zusammenbricht, aber niemals so viel, dass er sich aus dem

System befreien kénnte.

So entsteht eine Infrastruktur, die sich wie ein riesiges, perfekt verwaltetes Gefangnis um die
gesamte Gesellschaft legt. Niemand muss in dieses Gefangnis hineingezwungen werden, weil
es jedes seiner Mitglieder bereits umschlossen hatte, lange bevor diese Uberhaupt die
Moglichkeit besalBen, einen kritischen Gedanken daruber zu fassen. Es ist kein Kafig aus Eisen,
sondern ein Kafig aus Vertragen, aus Abhangigkeiten, aus Routinen, aus juristischen
Konstruktionen und aus jenen stillschweigenden Zustimmungen, die der Mensch oft gar nicht
mehr als solche wahrnimmt, weil sie ihm von Kindheit an als reine Selbstverstandlichkeit

verkauft worden sind.

VI. Die digitalisierte Resignation



Dieser Zustand der Resignation ist kein Zufall, sondern das Endprodukt einer langfristigen
psychologischen Erschopfung. Erich Fromm hat in seinem Werk Die Furcht vor der Freiheit
jenes paradoxe Phanomen beschrieben, demzufolge der moderne Mensch zwar formal befreit
ist, vor dieser Freiheit aber zuruckschreckt und sich freiwillig autoritaren Strukturen
unterordnet, um die Last der Eigenverantwortung loszuwerden. Was Fromm im Jahr 1941 als
psychologischen Mechanismus benannte, durch den faschistische Bewegungen ihren
Massenanhang fanden, kehrt heute in technologischer Form zurick und schlagt zugleich in den

grolRen Konflikten unserer Zeit immer wieder gewaltsam durch.

Wir beobachten es in der Ukraine, wo man Manner mitten von der StraRe weg verschleppt, sie
in eine Uniform zwingt und sie anschlielfend in einen rituellen Tod an der Front schickt, von
dem sie wenige Wochen spater als Inhalt eines Plastikbeutels zu ihren Familien
zuruckgeschickt werden. Wir beobachten es im Gazastreifen, wo an Kindern, Frauen und
Greisen Massaker der schlimmsten Art vertubt werden, wahrend die zivilisierte Welt zusieht
und mit dem Schulterzucken der Mitwisser fortfahrt. Und wir beobachten es ganz aktuell im
Iran, in den die Kriegstreiber aus den Vereinigten Staaten und aus Israel nach jedem nur
denkbaren Vorwand suchen, um auch dort weiter Menschen abzuschlachten, an dessen Ende
sie die Ressourcen dieses Landes ebenso unter den Nagel reiBen kdnnen, wie sie es in

zahllosen anderen Regionen der Welt bereits getan haben.

In jedem dieser Schauplatze sterben unschuldige Menschen, weil politische Brandstifter ganze
Bevolkerungen gegeneinander aufhetzen und beide Lager auf diese Weise einer rituellen
Massenopferung zufihren, an deren Ende die verbliebenen Ressourcen wie selbstverstandlich
in der Monopolyschachtel der Machtigen verschwinden, wahrend die Hinterbliebenen mit

Trauer, Schutt und Asche zuruckbleiben.



Doch diese Kriege sind nicht das Ende der Rechnung, sondern ihr Anfang. Sie sind die
notwendige Zerstérungsphase, ohne die das eigentliche Projekt gar nicht in Angriff genommen
werden konnte. Erst wenn die Stadte in Trummern liegen, wenn die gewachsenen Stadtviertel
niedergebrannt sind, wenn die alten gewachsenen Sozialstrukturen restlos zerschlagen
wurden, eroffnet sich jene leere Flache, auf der man nach Belieben neu errichten kann, was
vorher gegen den Widerstand verwurzelter Gemeinschaften niemals durchsetzbar gewesen

ware.

Auf den Ruinen lassen sich anschlieBend genau jene 15-Minuten-Kafige errichten, deren
Konzept in Friedenszeiten auf erbitterten Widerstand stiel3e, die nun aber als groRzligiges
Wiederaufbau-Geschenk an eine verzweifelte Bevolkerung verkauft werden kénnen. Die
digitale Infrastruktur, die in einem intakten Land jahrelange Debatten und juristische
Auseinandersetzungen erfordert hatte, lasst sich auf einer geraumten Flache binnen weniger
Monate einziehen, weil keine alten Eigentumsverhaltnisse, keine gewachsenen
Nachbarschaften und keine widerstandigen Blrgerinitiativen mehr im Wege stehen. Und vor
allem lassen sich Menschen, die hungern, frieren und ihre Toten zu beklagen haben, mit einem
warmen Bett, einer Tagesration Flussignahrung und der Aussicht auf eine geordnete Zukunft
so weit geflugig machen, dass sie jede Bedingung unterschreiben werden, die man ihnen
vorlegt. Genau in diesem Zustand der aulSersten Erschopfung wird die digitale Identitat
verteilt, das Sozialkreditpunktesystem aktiviert und die Uberwachungsinfrastruktur als
selbstverstandliche Wohltat etabliert, weil die ausgehungerte Bevolkerung nicht mehr nach

Freiheit fragt, sondern nur noch nach Brot.

Die digitale Bequemlichkeit, mit der die Bevdlkerungen der westlichen Welt all dies abnicken,
weil ihnen das Smartphone in der Hand wichtiger ist als das Schicksal der Sterbenden auf dem
Bildschirm, ist der neue Autoritarismus unserer Zeit, denn sie verspricht Erleichterung und
liefert Entmundigung. Menschen, die jahrzehntelang in Angst gehalten, in Unsicherheit
gestoRen und in dauerhafte Existenzkampfe gedrangt worden sind, verlieren irgendwann
jenen inneren Funken, der fur Widerstand notwendig ware. Sie verlieren das, was die alten
Philosophen den Lebenswillen nannten, und was am Ende ubrigbleibt, ist eine bloRe Hulle,

funktional, steuerbar und lautlos.



So gefangen im absoluten digitalisierten Albtraum werden viele Menschen irgendwann jenen
Punkt erreichen, an dem sie nichts mehr sagen, nichts mehr fihlen und nichts mehr wagen.
Sie werden nur noch warten, auf den nachsten Befehl, auf die nachste Verordnung und am
Ende auf den eigenen Tod, weil die Lebensumstande sie langst auf die nackte Existenz

reduziert haben.

Denkbar ist freilich auch eine zweite Variante, in der nicht alle Burger in die Apathie versinken,
sondern ein nicht unerheblicher Teil von ihnen zu willigen Denunzianten umgeschult wird. In
dieser Gesellschaft Uberwacht jeder jeden und meldet jede Auffalligkeit dem nachsten
Algorithmus, falls die staatlichen Sensoren einmal nicht engmaschig genug greifen sollten. Die
ubrigen Burger werden zu einer Art Beschaftigungstherapie verdonnert, sie reinigen
Burgersteige, harken Parkwege oder verrichten andere niedere Tatigkeiten, zu denen sie unter
Androhung sozialer Sanktionen gezwungen werden, damit sie sich auch ja jene
Sozialkreditpunkte erarbeiten, die ihnen den Zugang zu den letzten verbliebenen

gesellschaftlichen Vergunstigungen sichern.

Der eigentliche Sinn dieser Ubung besteht darin, jenen Menschen, die weder zu Drogen greifen
noch sich in virtuellen Welten verlieren wollen, dennoch eine Beschaftigung zu geben, die sie
ruhighalt und ihnen zugleich das Gefuhl vermittelt, sie wlrden etwas Sinnvolles fur die
Gemeinschaft tun. Diese Variante eignet sich besonders gut fur ein autoritares Gemeinwesen,
was man in aller Klarheit bereits wahrend der Corona-Plandemie beobachten konnte, als selbst
friedliche Nachbarn aufeinander losgingen, jede behdrdliche Vorgabe blindglaubig
nachbeteten und alles, was nicht im offiziellen Narrativ stand, als verwerflich oder gefahrlich

brandmarkten.

Die Mechanik der erschopften Zustimmung



Der franzésische Philosoph Etienne de la Boétie hat bereits im sechzehnten Jahrhundert eine
Frage gestellt, die bis heute keine zufriedenstellende Antwort gefunden hat. Wie kommt es
eigentlich, dass Millionen Menschen einem Einzelnen dienen, obwohl sie ihm jederzeit,
gemeinsam, die Gefolgschaft entziehen kdnnten? Seine Antwort war ebenso einfach wie
erschreckend: Es ist die Gewéhnung. Die Knechtschaft, sagte La Boétie, wird durch nichts so

sehr aufrechterhalten wie durch die Tatsache, dass die Knechte sich an sie gewdhnt haben.

Dieser Gedanke ist heute aktueller denn je. Die Bevolkerungen des einundzwanzigsten
Jahrhunderts werden nicht durch rohe Gewalt regiert. Sie werden auch nicht durch offenen
Zwang geflgig gemacht. Sie werden durch das geduldige, jahrzehntelange
Aneinandergewdhnen von Blrger und System in jenen Zustand gebracht, den La Boétie als
freiwillige Knechtschaft bezeichnete. Jedes neue Formular, jede neue App, jede neue Pflicht
(also Zwang), sich digital zu legitimieren, ist ein winziger Schritt in diese Gewohnung. Keiner
dieser Schritte erscheint fur sich genommen schlimm. Aber ihre Summe ist die vdllige

Auslieferung.

Impfdruck, Reisefreiheit, Kollektivstrafe

Und genau in diesem Moment der maximalen Erschopfung wird man der Bevolkerung die
nachste Reihe von Forderungen vorlegen. Es wird heilen, die nachste Impfung sei da,
ausgelegt gegen das "Virus" XYZ, das sich die Pharma-Metzger eigens fur den unnutzen Pdbel
ausgedacht haben. Wer nicht augenblicklich den Armel hochkrempelt, dem werden
Bewegungsradius und Sozialkredite gleichermafRen beschnitten. Wer sich der angeordneten
Behandlung weiterhin nicht fugt, dem wird die Reisefreiheit vollstandig entzogen an dem EES
Gateway. Und wer auch dann noch wagt, den Gehorsam zu verweigern, der wird mit der
Sperrung seiner EUDI-Wallet bestraft, mit dem Entzug jedes gesellschaftlichen Zugangs und

am Ende mit dem schleichenden Verlust seines burgerlichen Lebens Uberhaupt.



Sollte die digitale Repression in ihrer individuellen Form flr einzelne hartnackige Geister
immer noch nicht ausreichen, treten die Kollektivstrafen auf den Plan. Deine Familie wird
haftbar gemacht, deine Kinder werden sanktioniert, deine Angehoérigen werden in Mithaftung
genommen, und du selbst wirst dir Uberlegen mussen, ob du die MaBhahme A, B oder C nun
befolgst oder ob du die Impfung XYZ doch besser akzeptierst, allein deshalb, um deinen

Liebsten das gleiche Schicksal zu ersparen, das man dir zugedacht hat.

Wo die Eliten diese Mechanik bereits offen anwenden, lasst sich heute schon in einigen
autoritaren Regimen besichtigen, etwa in Turkmenistan, wo ganze Familien Uber Nacht aus
ihren Hausern geholt und verhaftet werden, sobald sie dem jeweiligen Diktator missfallen. Die
Ubertragung dieses Mechanismus auf die digitale Welt ist ein Desaster ungeahnten AusmaRes,
denn so funktionieren Diktaturen zwar seit jeher, doch die kommende Diktatur muss diese
Mechanik nicht mehr mit Gewehren durchsetzen, sondern erledigt sie kihl und lautlos mit

einem einzigen Mausklick aus der Ferne.

Damit erreicht das System eine Reichweite, von der frihere Despoten nur traumen konnten.
Wer sich weigert, in einen erfundenen Krieg zu ziehen, dessen Familie wird leiden. Wer sich
weigert, eine angeordnete Behandlung zu akzeptieren, dessen Angehoérige werden vom
gesellschaftlichen Leben ausgeschlossen. Und wer sich weigert, sich der digitalen Ordnung zu
unterwerfen, dessen gesamtes soziales Umfeld wird mit ihm gemeinsam in den Abgrund
gestofRen. Es ist die alte romische Sippenhaftung in ihrer modernsten Verkleidung,
technologisch verfeinert, juristisch kaschiert und medial reingewaschen, sodass kaum noch
jemand erkennt, was sich hinter den freundlichen Begriffen der digitalen Verwaltung

tatsachlich verbirgt.



Was hier geschieht, tragt einen alten philosophischen Namen. Der italienische Philosoph
Giorgio Agamben hat daflr den Begriff des nackten Lebens gepragt, jener Existenzform, in der
ein Mensch zwar biologisch fortbesteht, politisch und rechtlich aber jeder Schutzform
entkleidet ist. Der digital Abgehangte ist genau dieses nackte Leben. Er atmet zwar weiter,
doch er ist nicht mehr Burger, nicht mehr Vertragspartner und nicht mehr rechtlich greifbares
Subjekt, sondern nur noch eine biologische Hulle, deren Zugriff auf die Gesellschaft mit einem

einzigen Klick widerrufen werden kann.

Und das alles, herzlichen Glickwunsch, ist die neue digitale Perversion, die unter so
klangvollen Namen wie der Agenda 2030 vermarktet wird. In den Finfzehn-Minuten-Stadten
wird dem Menschen vorgeschrieben werden, wo er zu leben hat, wann er sich bewegen darf,
was er kaufen darf, was er essen darf und am Ende sogar, was er denken darf. Sein gesamtes
Leben wird von auBen verwaltet werden, und er selbst wird nicht mehr Subjekt seines eigenen
Daseins sein, sondern nur noch das blo3e Gefall einer entmenschlichten Ordnung, die ihn
ldngst zu einem nummerierten Datenpunkt in ihrer groBen Verwaltungsmaschine

herabgewdurdigt hat.

VIl. Das Lachen der Elite

Wahrend sich dieser Prozess vollzieht, wahrend eine ganze Zivilisation Stlck fur Stlck in den
analogen und digitalen Abgrund gleitet, sitzt jene elitare Schicht an der Spitze der Pyramide
und lacht. Sie lacht nicht im Verborgenen, sie lacht offen, auf ihren Konferenzen, in ihren
Talkshows und in den Strategiepapieren, die sie in aller Offentlichkeit publizieren, ohne dabei
auch nur die geringste Sorge vor einem Aufschrei der Massen aufzubringen. Sie verspottet die
Mehrheit der Menschen fur ihre Naivitat, fur ihren reflexhaften Gehorsam und fur ihre
Bereitschaft, jede vorgesetzte Luge zu schlucken, gleichgultig wie offensichtlich diese auch

sein mag.



Doch kann man das den Opfern eigentlich vertbeln, jenen Menschen, die seit Generationen
entrechtet, entmachtet und systematisch jeder Wehrhaftigkeit beraubt worden sind? Wie soll
sich ein Mensch, der in Ketten geboren wurde, aus eben jenen Ketten befreien, wenn man ihm
zeit seines Lebens niemals beigebracht hat, dass es uberhaupt moglich ware? Wie soll er
gegen das System aufstehen, wenn er von klein auf gelernt hat, jenes System, das ihn
knechtet und unterdruckt, sogar als Gefalligkeit, als Wohltat und als zivilisatorische

Errungenschaft anzusehen?

Wer sich in dieser Welt dennoch zu wehren versucht, wird augenblicklich abgestraft, und auch
seine Kinder bleiben nicht verschont. Wenn ein Kind in der Schule angegriffen wird und sich
verteidigt, weil es Schmerzen oder Erniedrigungen nicht langer Uber sich ergehen lassen will,
dann wird ausgerechnet das wehrhafte Kind vor dem Rektor gemaliregelt, wahrend der
eigentliche Angreifer ungeschoren davonkommt. Die Botschaft ist dabei eindeutig. Wehre dich
nicht, dann passiert dir auch nichts. Die Gesellschaft hat alle Schutzfunktionen, die sie fruher
in Familie, Nachbarschaft und Gemeinschaft trug, an externe Organe outgesourct, an
Polizisten, an Behdrden, an Gewaltmonopole, die jedoch langst nicht mehr fur die Menschen da
sind, sondern gegen sie agieren, um in erster Linie das System selbst zu schutzen, anstatt die

Freiheit und die Wurde der ihnen anvertrauten Burger zu verteidigen.

Aber ja, sie werden lachen. Die Eliten, die Sekten und die Psychopathen dieser Welt, die mit
uns zusammen fur all diese Massaker verantwortlich sind, jene Brandstifter, die uns in der
Sklaverei und in der dauerhaften Enteignung halten und die uns selbst dann noch verbieten,
unser eigenes Leben zu leben, sie werden lachen. Sie lachen dartber, wie dumm und damlich
wir alle gewesen sind. Sie lachen daruUber, dass wir in jener Zeit, in der wir den Mund hatten
aufmachen mussen, das tiefste Schweigen gewahlt haben. Sie lachen darUber, dass wir in
jener Phase, in der wir hatten widerstehen mussen, den lautesten Applaus gespendet haben.
Und sie lachen am lautesten daruber, dass wir in jenem entscheidenden Moment, in dem wir
die Mauern unseres kunftigen Gefangnisses noch mit eigener Kraft hatten einreiBen kdnnen,
eben jene Steine freiwillig herangetragen haben, mit denen man uns nun fur die Dauer eines

ganzen Lebens einsperren wird.



Die instrumentare Macht

Die amerikanische Sozialpsychologin Shoshana Zuboff, langjahrige Professorin an der Harvard
Business School, hat fur diese neue Form der Herrschaft den Begriff der instrumentaren Macht
gepragt. Anders als die alten totalitaren Regime, schreibt sie, brauche diese neue Macht keine
Loyalitat, keinen Glauben und kein Mitwirken. Sie brauche nur Daten, Verhaltensprognosen

und die Moglichkeit, das Verhalten ihrer Subjekte vorhersagbar zu machen. Die Bedrohung sei
vom totalitaren Big Brother auf eine allgegenwartige digitale Architektur ibergegangen, die im

Interesse der Uberwachungskapitale operiere.

Dieser Befund ist deshalb so vernichtend, weil er aufzeigt, dass die alten Werkzeuge des
Widerstandes nicht mehr greifen. Gegen einen Tyrannen liel8 sich friher mit der Waffe in der
Hand vorgehen. Gegen eine Partei lie8 sich wenigstens eine andere Partei wahlen, auch wenn
die meisten von uns langst wissen, dass demokratische Wahlen in Wahrheit nie etwas bewegt
und nie etwas grundlegend verandert haben, weil sie andernfalls langst verboten worden
waren. Und gegen ein Gesetz liels sich notfalls vor einem Gericht klagen, in der vagen
Hoffnung, dass die Justiz noch einen Funken Unabhangigkeit bewahrt hatte. Doch wie soll man
gegen eine Architektur kampfen, die weder Person noch Partei noch Gesetz ist, sondern
lediglich die unsichtbare Summe von Datenflissen, Plattformen und Vorhersagemodellen, die
niemand mehr zur Rede stellen kann, weil sich ihre Verantwortlichen hinter Servern,

Algorithmen und juristischen Konstruktionen unsichtbar gemacht haben?

Genau hier liegt der Triumph der Machtstrukturen. Sie haben eine Form der Herrschaft
entwickelt, die nicht mehr greifbar und damit auch nicht mehr angreifbar ist, eine Macht, die
sich nicht einmal mehr in den klassischen Bildern der politischen Karikatur darstellen lasst,
weil ihr das Gesicht fehlt, das man dem Spott aussetzen kénnte. Es gibt keinen einzelnen
Despoten mehr, dessen Konterfei man auf Plakaten hochhalten und dessen Sturz man fordern
konnte. An seine Stelle ist ein dezentrales Netz getreten, das uberall zugleich vorhanden ist

und an keinem einzigen Ort sein eigentliches Zentrum hat.



Wie weit diese Verlagerung der Machtinfrastruktur bereits fortgeschritten ist, lIasst sich am
gegenwartigen Wettlauf um Rechenzentren im erdnahen Orbit ablesen. Im November des
Jahres 2025 startete das vom Chip-Konzern Nvidia unterstutzte Unternehmen Starcloud bereits
den ersten Satelliten mit einem leistungsstarken Nvidia-H100-Prozessor in eine Erdumlaufbahn
und betrieb dort zum ersten Mal in der Geschichte ein vollstandiges KlI-Sprachmodell
aullerhalb der Atmosphare. Auf der hauseigenen GTC-Konferenz im Frihjahr 2026 stellte
Nvidia anschlieBend das Modul Vera Rubin Space-1 vor, eine eigens fur orbitale Rechenzentren
entwickelte Plattform, mit der nach Aussage von Konzernchef Jensen Huang die Ara des
Weltraum-Computings offiziell eroffnet sein soll. Starcloud selbst plant inzwischen ein orbitales
Rechenzentrum mit einer Leistung von funf Gigawatt und Solar- und Kuhlpaneelen von rund
vier Kilometern Kantenlange, und der Vorstandsvorsitzende des Unternehmens hat bereits
offentlich vorhergesagt, dass binnen zehn Jahren nahezu alle neuen Rechenzentren im
Weltraum errichtet werden sollen. Auch Google mit seinem Projekt Suncatcher, Elon Musks
SpaceX und Jeff Bezos' Blue Origin arbeiten parallel an eigenen Losungen fur Rechenzentren

im Orbit.

Was als technologischer Fortschritt verkauft wird, ist in Wahrheit die buchstabliche Erhebung
der Uberwachungsinfrastruktur ber den Zugriff der Menschen. Wenn die Server, die unsere
Daten verarbeiten, unsere Bewegungen auswerten und unser Verhalten in Vorhersagemodelle
Ubersetzen, dereinst hunderte von Kilometern Gber unseren Képfen in einer Erdumlaufbahn
kreisen, dann existiert kein Rechenzentrum mehr, das man im aufSersten Notfall in Brand
setzen kdnnte, um diese Perversion zu stoppen. Es gibt dann kein Gebaude mehr, vor dem
man demonstrieren konnte. Es gibt keine Tur, an die man klopfen kdnnte. Es gibt keinen
physischen Ort mehr, an dem sich die Wut einer entrechteten Bevdlkerung noch entladen
lieBe. Wenn die Eliten beginnen, ihre wichtigste Machtinfrastruktur in den Weltraum
auszulagern, dann wissen wir endgultig, worauf sie sich gerade vorbereiten, namlich auf den
Tag, an dem auch der allerletzte physische Hebel des Widerstandes dem Burger aus der Hand

geschlagen worden sein wird.



Es ist nicht das erste Mal in der Geschichte, dass eine Herrscherschicht ihre Verachtung fur die
Beherrschten nicht einmal mehr verbirgt. Neu ist allein, dass diese altbekannte Verachtung
sich nun mit den technischen Mitteln einer globalen, vernetzten und algorithmisch gesteuerten
Infrastruktur paart, die jeder Despot vergangener Jahrhunderte fur reines Hexenwerk gehalten
hatte. Die Verachtung gab es schon immer, die Werkzeuge dagegen sind neu, und genau diese
Kombination macht den gegenwartigen Moment so einzigartig und so gefahrlich wie keinen

anderen zuvor in der gesamten Menschheitsgeschichte.

Niemals zuvor verfugten Machtstrukturen Gber Werkzeuge von solcher Reichweite, solcher
Prazision und solcher Eingriffstiefe in das Privatleben eines einzelnen Menschen, dass sie sein
gesamtes Dasein vom Atemzug am Morgen bis zur letzten Suchanfrage in der Nacht erfassen,
auswerten und fur ihre Zwecke verwerten kdonnten. Niemals zuvor war die vollstandige
Kontrolle eines einzelnen Burgers so technisch trivial geworden, dass sie sich mit einem
Mausklick aus einem klimatisierten Buro heraus durchsetzen lieSe. Und niemals zuvor war eine
Bevdlkerung so umfassend vorbereitet, so willig und so widerstandslos dressiert, sich diesen
Werkzeugen aus eigenem Antrieb auszuliefern und die eigene Versklavung sogar noch als

Bequemlichkeit, als Fortschritt und als personliche Errungenschaft zu feiern.

VIIl. Die psychologische Anatomie der

Unterwerfung

Bisher haben wir die Maschinerie beschrieben. In diesem Kapitel geht es um etwas anderes. Es
geht um die Frage, warum sie funktioniert. Warum sie ohne nennenswerten Widerstand
funktioniert. Warum eine ganze Generation, die mit dem Versprechen der Freiheit

aufgewachsen ist, ihre Freiheit ohne Kampf abgibt.



Die ehrliche Antwort ist unbequem. Sie funktioniert, weil der Mensch des einundzwanzigsten
Jahrhunderts psychologisch genau so geformt wurde, dass er sie nicht verhindert. Es handelt
sich nicht um einen Unfall. Es handelt sich um das Ergebnis einer jahrzehntelangen, sorgfaltig

orchestrierten psychologischen Konditionierung.

Der zerstiickelte Mensch

Der moderne Mensch wird von fruher Kindheit an in einem Zustand chronischer
ReizUberflutung gehalten. Aufmerksamkeit wird zur knappsten Ressource seines Lebens. Er
kann sich nicht mehr lange auf eine Sache konzentrieren, weil seine Konzentrationsfahigkeit
von Plattformen attackiert wird, deren wirtschaftlicher Erfolg darauf beruht, ihn alle paar
Sekunden in einen neuen Reiz zu reien. Er entwickelt eine Form der inneren Zerstlckelung, in

der kein Gedanke mehr lange genug Bestand hat, um zu einer Erkenntnis zu reifen.

Ein zerstickelter Mensch kann nicht widerstehen. Widerstand erfordert Konzentration.
Widerstand erfordert die Fahigkeit, einen Gedanken Uber lange Zeit zu verfolgen. Widerstand
erfordert die Geduld, sich durch das Dickicht der Manipulationen zu kdmpfen, bis am Ende ein

klares Bild steht. All das wird ihm strukturell genommen.

Die psychologische Anatomie der Angst

Eine Gesellschaft, die in dauerhafter Angst gehalten wird, ist eine Gesellschaft, die sich nach
Belieben regieren lasst. Diese Erkenntnis ist nicht neu, sie gehort vielmehr zum altesten
Werkzeugkasten jeder Herrschaftsaustbung. Die Angst vor Krieg, vor Krankheit, vor
wirtschaftlichem Zusammenbruch, vor sozialem Abstieg, vor Umweltkatastrophen und vor
terroristischen Anschlagen wird in der modernen Mediengesellschaft permanent geschurt,
ohne Unterlass verstarkt und in immer dichterer Folge ins Bewusstsein der Burger gedrangt,
bis kein Tag mehr vergeht, an dem nicht irgendwo eine neue Bedrohung Uber die Bildschirme

flackert.



Es ist nicht so, dass diese Bedrohungen alle frei erfunden waren, denn einige von ihnen sind
durchaus real. Doch werden sie in einer Frequenz, in einer Intensitat und in einer
Aufdringlichkeit kommuniziert, die jede ruhige und sachliche Auseinandersetzung mit ihnen
von vornherein unmaoglich macht. Der burgende Staatssklave soll nicht nachdenken, sondern
furchten, denn wer furchtet, sucht augenblicklich nach Schutz, und wer Schutz sucht, ist
bereit, dafur auch die unzumutbarsten Bedingungen zu akzeptieren. Wer aber erst einmal
solche Bedingungen akzeptiert hat, der hat seine Freiheit bereits gegen das Versprechen einer

Sicherheit eingetauscht, die ihm in Wahrheit niemand wird liefern kénnen.

Die Konditionierung des Konsums

Parallel zur Angst lauft die zweite groRe Konditionierung des modernen Menschen, namlich der
Konsum. Ihm wird von frih bis spat eingeredet, dass er nicht genug habe, nicht genug sei und
nicht genug erreicht habe, dass also irgendetwas mit ihm grundlegend nicht stimmen musse,
solange er nicht standig nachkauft, nachriustet und nachholt. Besonders zynisch wird dieser
Mechanismus an den jungen Generationen erprobt, denen in den sozialen Netzwerken
pausenlos sogenannte Influencer einreden, sie hatten gerade jetzt die ultimative
Geschaftsidee zu erlernen, um endlich finanzielle Freiheit zu erlangen, noch mehr zu
konsumieren und sich endlich all jene angeblich tollen Dinge leisten zu kdnnen, nach denen
alle anderen ohnehin schon streben. Diese Vorstellungen sind ihnen zuvor jahrelang medial in
den Kopf hineingekotzt worden, damit sie ihre gesamte Lebenszeit fur bunt bedruckte
Papierzettel verschwenden, diese im selben Atemzug wieder aus dem Fenster werfen und
dabei keine einzige Stunde finden, um Uber sich selbst, Uber ihre Beziehungen oder Uber den

eigentlichen Sinn ihres Daseins auch nur einen Gedanken zu fassen.



Der Wert des Menschen wird in dieser Konsumlogik vollstandig an Besitz, Marke und
Statussymbol geknupft. Wer nichts hat, der ist auch nichts wert. So lautet die ungeschriebene
Grundregel der spatkapitalistischen Sekte, in deren parasitarer Sphare das Leben der
Glaubigen ohne Unterlass zersetzt wird, wahrend sie eingelullt werden mit dem freundlichen
Angebot, es sich doch ein bisschen bequemer zu machen. Das Gluck des Menschen wird in
Produkte ausgelagert, seine Identitat wird in seinem Einkaufswagen vermutet, und seine
soziale Anerkennung hangt buchstablich am Markenetikett seines T-Shirts. Wer nicht das
richtige Auto fahrt, wer nicht die richtige Hose tragt und wer nicht die richtigen Schuhe an den
Fulen hat, lauft Gefahr, von seinem Umfeld als verlierertyp abgestempelt zu werden. Also gib

dir gefalligst Muhe, kleiner Mann, schau, dass du mithaltst, sonst gehoérst du nicht mehr dazu.

Diese Konditionierung erzeugt einen Menschen, der mit dem, was er hat, dauerhaft
unzufrieden ist und der diese Unzufriedenheit langst auf jeden Bereich seines Lebens
Ubertragen hat, nicht zuletzt auf seine Beziehungen. Aus diesem Grund wechselt der
durchschnittliche moderne Mensch heute seine Lebenspartner so oft wie friher seine
Unterhosen, und es ist keine Seltenheit mehr, dass Manner wie Frauen im Laufe ihres Lebens
mit zehn, zwanzig oder noch mehr Menschen Geschlechtsverkehr hatten, ohne dass sich
daraus auch nur eine einzige tragende Bindung ergeben hatte. Man sollte sich an dieser Stelle
ernsthaft fragen, woher dieses Phanomen eigentlich kommt und welche Mitschuld jene Medien
tragen, die diese Perversionen in die Kopfe der juingsten Generation pflanzen, etwa Uber
Netflix-Formate und Hollywood-Produktionen, in denen das wahllose Hin- und Herwechseln
zwischen Partnern als hippes Lebensgefuhl gefeiert wird, das die jungen Zuschauer dann

pflichtbewusst zu adaptieren versuchen.



Der gleiche Mechanismus lauft im taglichen Suchte-Karussell, in dem die Massen den jeweils
neuesten Hypes hinterherjagen und die nachste schdn verpackte Perversion verschlingen, die
Konzerne wie Red Bull ihnen unter dem Banner immer extremerer Herausforderungen in die
Augen kotzen. Hauptsache, du konsumierst, am besten rund um die Uhr, und falls du wider
Erwarten doch einmal eine Minute Ruhe finden solltest, dann hast du ja noch hundert TikTok-
Videos und tausend YouTube-Shorts in der Warteschleife, die nur darauf warten, dass du sie
endlich abarbeitest. Beschaftige dich blo8 nicht mit so unwichtigen Themen wie deiner
Freiheit, dem Frieden oder gar der Wahrheit, denn die wirklich wichtigen Reels und Stories

warten doch schon auf dich.

So entsteht ein Mensch, der dauerhaft dem hinterherjagt, von dem er glauben soll, dass er es
braucht, und der von dieser endlosen Jagd dauerhaft erschopft ist. Genau dieser erschopfte
Konsument ist der ideale Untertan einer digitalen Ordnung. Er hat keine Energie mehr, sich
gegen irgendetwas zu wehren, er hat keinen Wunsch mehr, irgendetwas grundlegend zu
verandern, und er will am Ende nur noch das nachste Paket, das morgens an seiner Tur

klingelt.

Die Vereinzelung

Der dritte grofBe psychologische Hebel ist die Vereinzelung. Der moderne Mensch lebt in einer
Stadt, in der er taglich Hunderte von Menschen kreuzt, ohne mit einem einzigen von ihnen
jemals wirklich zu sprechen. Er hat das echte Reden langst verlernt und kann sich kaum noch
vorstellen, wie ein Leben aussieht, in dem man einander auf der Stralle grufSt, in dem die
Bewohner eines Hauses ihre Namen kennen und in dem man bei Sorgen einfach an die Tur des
Nachbarn klopft. Das Dorfleben mit seinem naturlichen Zusammenhalt ist ihm so fremd wie
eine andere Zivilisation, und von jenen gro8en Blndnissen, in denen ganze Gemeinschaften

fireinander einstanden, hat er allenfalls noch in Geschichtsblchern gelesen.



Das Einzige, was er aus seinem unmittelbaren Lebensumfeld noch kennt, ist moglicherweise
der Postbote oder die Nachbarin, die seine Pakete entgegennimmt, mit der er aber auch nur
das absolute Notigste austauscht. ,,Oh, Frau Mduller, ist mein Paket eigentlich schon
angekommen? Und haben Sie zufallig die Nummer vom Hausmeister, ich glaube, wir haben
einen Rohrbruch." Im Fahrstuhl wird die Luft angehalten, kein Wort wird gewechselt, und wer
es wagt, das Schweigen mit einem freundlichen GruR zu brechen, der |6st augenblicklich ein
kleines soziales Drama aus, das es in sich hat. Er hat Hunderte von digitalen Kontakten, ohne
einem einzigen davon jemals seine wirklichen Sorgen anvertrauen zu wollen, weil ihm dort
langst niemand mehr echte Nahe schenkt, sondern nur noch die hohle Mlinze der Smileys,
Likes und Herzchen, die niemand in den Arm nimmt, niemand trostet und mit niemandem

auch nur eine einzige Stunde wirklich verbringt.

Tausend Kontakte stehen in seinem Adressbuch, und doch praktiziert der Uberwiegende Teil
davon nichts anderes als jenen rituellen Opferkult, in dem man sich gerade noch zu den
festgelegten Pflichtterminen meldet, zu Weihnachten, zu Ostern, zu Pfingsten und zu den
ubrigen systemrelevanten Feiertagen, die in Wahrheit nur dem Konsum und der
dahinterstehenden Industrie dienen. Es sind althergebrachte okkulte Rituale, die uber
Generationen einfach weitergereicht worden sind, ohne dass jemand jemals gefragt hatte,
welche tiefsinnige Perversion ihnen urspringlich entsprungen sein mag. Familienfeste, zu
denen man sich einmal im Jahr versammelt, wahrend man die Ubrigen elf Monate auf den
anderen geschissen hat und sich nicht im Geringsten fureinander interessiert hat, aber
punktlich zur Weihnachtszeit findet plotzlich jeder sein gutes Herz wieder. Oder der
Valentinstag, an dem ein Mann seiner Frau zum ersten Mal seit Monaten Beachtung schenkt,
weil ihm die Werbung eingeflUstert hat, das gehdre sich nun einmal so, und weil der Kommerz
wieder einmal angeheizt werden muss. Genau das sind die Perversionen, an denen die heutige
Gesellschaft zugrunde geht. Der moderne Mensch ist umringt von Stimmen und doch

vollstandig allein.



Diese Vereinzelung ist alles andere als zufallig, sie ist von Anfang an gewollt. Wer in einem
urbanen Umfeld lebt, lebt in Wahrheit in einer Art zivilem Gulag, in dem die Menschen zwar
zusammengepfercht wie Huhner in der Kafighaltung Ubereinandergestapelt sind, in dem aber
keines dieser Huhner das andere kennt, mit dem anderen spricht oder sich Uberhaupt fur das
andere interessiert, weil ihnen samtliche Begegnungsorte und Begegnungsstatten
systematisch genommen wurden. Wo friher Platze, Wirtshauser, Vereinslokale und
Gemeindesale die naturlichen Treffpunkte bildeten, herrscht heute steriler Asphalt, und wo
Menschen sich tatsachlich begegnen kdénnten, werden sie zusatzlich noch durch Parteien,
durch Religionen, durch Zugehorigkeiten und durch Statussymbole gegeneinander aufgehetzt,
damit sie sich auch ja nicht solidarisieren. Genau das ist der Plan. Solidaritat ist gefahrlich far
die Macht, denn eine vereinzelte Bevolkerung ist eine kontrollierbare Bevdlkerung. Wer keinen
Nachbarn mehr kennt, wer keine Familie mehr in seiner Nahe weils und wer keine echte
Gemeinschaft mehr unter sich tragt, der hat am Tag der Forderungen niemanden mehr, mit

dem er sich gemeinsam erheben koénnte.

Diese drei Mechaniken in ihrem Zusammenspiel, also Zerstlckelung, Angst und Vereinzelung,
erzeugen jenen modernen Untertan, der sich dem digitalen Kafig nicht widersetzt, weil ihm die
innere Kraft dazu langst aus dem Leib gesogen worden ist. Wer das einmal verstanden hat, der

versteht auch, warum die ganze Maschine bislang nicht ins Stocken gerat.

IX. Die Frage, die jeder selbst

beantworten muss



Also, was willst du heute tun? Das ist die Frage, die am Ende dieses Buches steht, und es ist
eine Frage, der niemand mehr ausweichen kann, weder durch Schweigen noch durch Spott
noch durch Verdrangung der bequemen Art. Willst du auch in Zukunft noch an irgendwelche
Parteien glauben, die in der gesamten Menschheitsgeschichte noch nie einem einzigen
Menschen ehrlich gedient haben, sondern ihn stets in Konflikte, Probleme und Kriege
hineingetrieben haben, an deren Ende die Hinterbliebenen ihre Toten begraben durften,
wahrend die Parteien selbst ihre Sitze behielten und ihre Pensionen aufstockten? Willst du dich
weiterhin der Hoffnung hingeben, dass sich irgendwelche Schauspieler, die uns als Politiker
verkauft werden, eines Tages aufrichtig flr dich einsetzen wurden? Glaubst du vielleicht an
reinkarnierte Engel, die uns retten kommen, oder an irgendwelche fremden Prasidenten, die in
unserer Not zur Stelle waren? An irgendwelche Putins, an irgendwelche Orbéns, an einen
Trump oder an wen auch immer? Glaubst du an die Q-Sekte, die uns am Tag X im grosen
Erwachen die Wahrheit verkinden wird? Oder ruhst du deine Hoffnung lieber auf eine
Galaktische Foderation, auf UFOs, auf Aliens oder auf jene fliegenden Untertassen, die uns
demnachst angeblich aus der Knechtschaft befreien werden? Glaubst du tatsachlich, dass
irgendetwas davon jemals passieren wird, oder wie lange willst du dich noch belligen, ehe du
dir selbst eingestehst, dass die einzige Person, die dich aus dieser Misere herausholen kann,

dein eigenes Spiegelbild ist?

Es ist eine Frage, die jeder Mensch sich vollkommen ehrlich, ungeschént und ohne den
ublichen Selbstbetrug stellen muss, mit dem wir uns unsere Untatigkeit so gewohnheitsmalig
schonreden. Willst du diese digitale Perversion auch weiterhin als Fortschritt feiern, wahrend
sie dich Stuck fur Stuck verschlingt? Willst du dich daruber freuen, wie weit China mit seinem
Sozialkreditsystem gekommen ist, wie weit Dubai mit seiner Totaluberwachung
vorangeschritten ist und wie weit die westlichen Regierungen die Vorlagen ihrer 6stlichen
Vorbilder bereits in aller Stille bei sich eingefuhrt haben? Willst du das Smartphone als
Werkzeug deiner eigenen Uberwachung weiterhin in der Hosentasche tragen, ohne dariiber

auch nur einen einzigen kritischen Gedanken zu verlieren?



Willst du tatsachlich, dass die Polizei dich mit fest installierten Uberwachungskameras, mit
kameragestutzten Patrouillenfahrzeugen und neuerdings auch mit den sogenannten
Verhaltenserkennungs-Systemen rund um die Uhr verfolgt? Diese Systeme sind keine ferne
Zukunftsvision mehr, sondern bereits Realitat. In Hamburg |auft seit dem Jahr 2023 ein
Pilotprojekt, in dem offentliche Kameras durch kunstliche Intelligenz auf sogenanntes
atypisches Verhalten gescannt werden, etwa auf Schlagereien oder ungewdhnliche
Menschenansammlungen. Anfang 2025 verabschiedete der Hamburger Senat eine
Gesetzesanderung, die der Polizei erlaubt, ihre lernenden IT-Systeme mit den Daten
unbeteiligter Burger zu trainieren, und im November 2025 zogen die Bundeslander Baden-
Wiarttemberg und Nordrhein-Westfalen nach, indem sie ihre Polizeigesetze entsprechend
anpassten, um den Einsatz der US-Geheimdienstsoftware Palantir auch in Deutschland zu
ermoglichen. In Berlin werden bereits Polizeifahrzeuge mit Live-Gesichtserkennung
ausgestattet, deren Kameras jeden Passanten in Echtzeit biometrisch erfassen kdonnen. Das
alles geschieht nicht in einem fernen Land, sondern direkt vor deiner Haustur, und es

geschieht schweigend, schrittweise und unter dem Vorwand der o6ffentlichen Sicherheit.

Willst du dich also kunftig fur jedes Wort rechtfertigen mussen, das du im Internet auch nur
denkst geschrieben zu haben, weil samtliche sozialen Netzwerke an deine digitale Identitat
gekoppelt worden sind und jede unbedachte AuRerung automatisch zu deiner Akte
hinzugefugt wird? Willst du in einer Zukunft leben, in der du dich nicht mehr traust, deine
eigene Meinung auszusprechen, weil bereits ein einziger unbedachter Kommentar die
Sperrung deines Bankkontos oder den Verlust deines digitalen Ausweises nach sich ziehen
kann? Willst du den nachsten digitalen Ausweis akzeptieren, das nachste digitale Bankkonto
unterzeichnen und die nachste algorithmische Bewertung Uber dich ergehen lassen, ohne auch

nur einen Augenblick innezuhalten?

Oder bringst du den Mut auf, deinen gesunden Menschenverstand zu bewahren? Wirst du dich
endlich der Wahrheit stellen, dass jene, die dieses System gerade aufbauen, weder deine
Freunde noch deine Beschutzer noch deine Wohltater sind, sondern Brandstifter, Kriegstreiber,
Rauber, Morder und Diebe, die das allerletzte Stlck deiner Freiheit zu digitalisieren versuchen,
damit am Ende auch nicht der kleinste Krumel Ubrigbleibt, den du noch dein Eigen nennen

durftest?Die Verantwortung des Einzelnen



Es gibt eine bequeme Luge, mit der sich der moderne Burger Uber seine Untatigkeit
hinwegtrostet. Sie lautet: Was kann ich schon ausrichten? Ich bin doch nur einer. Es liegt nicht

an mir. Ich kann das ohnehin nicht aufhalten. Soll sich doch jemand anderes kimmern.

Diese Luge ist die wahrscheinlich wirksamste Waffe im Arsenal jeder Macht. Solange jeder
Einzelne glaubt, sein Beitrag andere ohnehin nichts, andert nichts. Sobald aber gentgend
Einzelne aufhdren, das zu glauben, andert sich alles. Jede groBBe Befreiungsbewegung der
Geschichte begann mit Einzelnen, die genau diese Luge nicht mehr akzeptierten. Sie war nicht

das Ergebnis einer Mehrheit. Sie war das Ergebnis einer Minderheit, die aufhdrte zu schweigen.

Du entscheidest. Das ist die unumstollliche Wahrheit. Es ist dein Leben. Es ist das Leben
deiner Kinder. Es ist das Leben deiner Enkel, die noch nicht einmal geboren sind und denen wir
gerade die Welt vererben, in der sie aufwachen werden. Wenn du weiterhin das Beste fur
deine Kinder erhoffst, wenn du dir winschst, dass sie in Wurde leben und in Freiheit atmen

konnen, dann darfst du diesen digitalen Albtraum niemals zulassen.

Du musst dich gegen alles stellen, was deine Freiheit auch nur im Ansatz digital frisst und dein
Leben gleich mit auffrisst. Nicht morgen. Nicht nach den nachsten Wahlen. Nicht nach der
nachsten Krise. Sondern jetzt. In dieser Minute. In dieser Entscheidung. In diesem Gedanken.
Denn jeder Tag, an dem du schweigst, ist ein Tag, an dem das System einen weiteren Stein in

die Mauer einfugt, die dich und deine Nachkommen einschliefen wird.

X. Der schmale Pfad



Eine Streitschrift, die nur klagt, ist eine halbe Streitschrift. Sie hinterlasst den Leser mit einem
dumpfen Geflhl der Ohnmacht und nimmt ihm gerade das, was er brauchte, um etwas zu
verandern. Deshalb gehort in dieses Buch auch der Versuch, einen Pfad zu skizzieren. Keinen
Kdnigsweg. Keine funf einfachen Schritte zur Befreiung. Sondern einen schmalen, oft
unbequemen, immer muhsamen Pfad, den jeder Einzelne fur sich selbst gehen kann und

gehen muss.

Erstens: Sieh hin

Der erste Schritt ist zugleich der einfachste und der schwerste auf dem ganzen Weq. Er
besteht darin, schlicht nicht mehr wegzusehen. Die meisten Menschen wissen langst, dass
etwas grundlegend nicht stimmt in dieser Welt, sie ahnen es, sie splren es in den stillen
Momenten zwischen den hektischen Erledigungen ihres Alltags, und doch wagen sie es nicht,
sich diese Ahnung auch nur vor sich selbst einzugestehen. Der Grund dafur ist banal und
niederschmetternd zugleich, denn das Eingestandnis hatte Konsequenzen, die niemand gern
auf sich nimmt. Man musste sein Leben verandern, man musste seine Entscheidungen
uberdenken und man musste in Gesprachen mit Familie, Freunden und Kollegen unbequeme

Wahrheiten aushalten, die einem viele alte Vertraulichkeiten kosten konnten.

Doch genau hier beginnt der Weg. Sieh hin. Nicht aktivistisch, nicht hysterisch und schon gar
nicht in der Maske eines selbsternannten Erleuchteten, der den anderen die Wahrheit
verkindet. Sondern einfach in jener nuchternen Ehrlichkeit, die jeder Mensch in sich tragt,
sobald er die standigen Ablenkungen fur einen Moment beiseiteschiebt. Schau dir an, was um
dich herum tatsachlich geschieht, welche Akteure von welcher Entwicklung profitieren und
welche Themen in der 6ffentlichen Debatte mit auffalliger Beharrlichkeit ausgespart werden.
Und dann frage dich, warum genau diese Themen ausgespart bleiben, denn die Antwort wird

dir mehr verraten als jeder Leitartikel.

Zweitens: Reduziere die Abhangigkeit



Der zweite Schritt ist praktischer Natur. Reduziere, wo immer es dir moglich ist, deine
Abhangigkeit von digitalen Infrastrukturen, allerdings nicht in absurder Form und auch nicht im
Sinne eines radikalen Aussteigertums, das in der heutigen Welt ohnehin niemand mehr
durchhalten kann, sondern im Sinne einer bewussten und sorgfaltig ausgewahlten
Reduzierung. Suche fur alles, was dich in der Knechtschaft halt, nach moglichen Alternativen,

die dich aus dieser Abhangigkeit Stuck fur Stick wieder herausfuhren kénnen.

Halte Bargeld bereit, solange es dir noch erlaubt ist, und zahle damit, wann immer du die
Gelegenheit dazu bekommst. Wenn dich eines Tages eine digitale Selbstbedienungskasse
anlachelt und dir angepriesen wird, weil sie angeblich so praktisch und schnell sei, dann sag
schlicht nein, dreh dich um, ruf laut nach einer Kassiererin und besteh darauf, von einem
echten Menschen bedient zu werden. Pflege Beziehungen zu solchen Menschen, die du
personlich und nicht nur Uber digitale Plattformen kennst, zu Nachbarn, Freunden und
Angehdrigen in deinem unmittelbaren Umfeld, denen du tatsachlich vertrauen kannst und mit
denen du offen Uber alles sprechen darfst, ohne dass sie dich beim ersten unbequemen

Thema links liegen lassen wurden.

Lerne wieder zu leben, ohne standig auf einen Bildschirm starren zu mussen. Widerstehe
deinen Suchten und prufe ehrlich, wie oft du am Tag aus reiner Gewohnheit zum Handy
greifst, nur um nachzusehen, ob nicht zufallig jemand gerade eine neue Nachricht geschickt
haben konnte. Entziehe dich dieser Perversion, denn deine Psyche, deine Augen und vor allem

deine wiedergewonnene Aufmerksamkeit werden es dir mit jedem Tag starker danken.

Besitze Dinge, die nicht auf einem fremden Server gemietet werden mussen, sondern wirklich
dir gehdren. Greife zurlck auf analoge Medien, auf CDs, auf Schallplatten, auf gedruckte
Blcher, denn all das wird auch dann noch funktionieren, wenn man eines Tages den Stecker
zieht oder das Internet aus welchem Grund auch immer nicht mehr verfugbar sein sollte. Lies
regelmafig in Buchern aus Papier, schreibe ab und zu wieder mit der Hand und schaffe dir
kleine Inseln in deinem Alltag, die nicht in die Cloud hochgeladen worden sind und nicht

standig irgendeinem Algorithmus zur Auswertung vorliegen.



Erforsche das Analoge in seiner ganzen Tiefe und lerne jene Fahigkeiten wieder, die deinen
GroBBeltern noch selbstverstandlich waren und die dich in einer Phase des chaotischen
Zusammenbruchs am Leben halten kdnnen. Beschaftige dich mit Dingen, die dich wirklich
weiterbringen, lerne wieder, einfache Gerate zu reparieren, lerne, Zusammenhange selbst zu
durchschauen, lerne die Pflanzenwelt deiner Umgebung kennen und finde heraus, welche
Pflanzen essbar sind, welche heilen und welche giftig wirken. Lerne, ein Feuer zu entfachen,
ohne dass dir eine App dabei hilft, lerne handwerkliche Grundfertigkeiten und Ube sie

regelmaRig, damit sie dir im Ernstfall auch tatsachlich zur Verfugung stehen.

Wer etwas wirklich kann, der wird auch in den absurdesten Lebenslagen, selbst in einem
Kriegszustand oder in einer wirtschaftlichen Apokalypse, mit seinem Wissen und mit seinen
handwerklichen Fahigkeiten weiterkommen. In einer wirklich existenziellen Situation wird dir
dein gehortetes Gold Ubrigens nicht das geringste nutzen, weil derjenige, von dem du Brot,
Wasser oder einen warmen Schlafplatz erbittest, dir kihl entgegnen wird, was er denn mit
deinem Gold anfangen solle, wenn er selbst kein Essen, kein Trinken und keine sichere
Unterkunft mehr hat. Distanziere dich also rechtzeitig von all diesen Scheinwerten, die einzig
und allein durch Spekulation und mediale Aufblahung in die Hohe gepusht worden sind, und
konzentriere dich stattdessen auf jene Werte, die in deinem Leben wirklich eine Bedeutung
tragen, namlich auf das, was du mit eigenen Handen anfassen kannst, auf die Menschen, die
dich tatsachlich umgeben, auf die Nahrung, die direkt aus der Erde wachst, und auf die Natur

selbst, die seit jeher die einzige verlassliche Lebensgrundlage des Menschen geblieben ist.

Jede einzelne dieser Reduzierungen mag fur sich genommen lacherlich klein erscheinen, und
mancher wird sich fragen, was dieser oder jener Verzicht denn Uberhaupt bringen soll. Die
Antwort ist einfach. Er bringt sehr viel, denn jede Reduzierung ist ein winziges Stuck
Souveranitat, das du dir zuruckeroberst und das eben nicht mehr in die Hand einer fremden
Instanz Ubergeht. Und Souveranitat, so klein sie auch zunachst sein mag, ist und bleibt die

unverzichtbare Voraussetzung jeder echten Freiheit.



Drittens: Sprich

Der dritte Schritt ist sozialer Natur. Sprich. Denn das gesprochene Wort ist seit Anbeginn der
Menschheitsgeschichte das einzige wirkliche Werkzeug gewesen, mit dem sich Bewusstsein
von einem Menschen zum anderen Ubertragen lasst, und es ist genau das Werkzeug, das die
parasitaren Machtstrukturen am meisten furchten. Informationen weiterzugeben, sie unter die
Menschen zu streuen und sie aus ihrem Versteck im Privaten in den 6ffentlichen Raum zu

tragen, ist der Grundpfeiler jeder evolutionaren Entwicklung der menschlichen Zivilisation.

Wenn Informationen unterdrickt werden, wenn sie nicht zirkulieren durfen, dann wird
verhindert, dass sich Uberhaupt ein neues kollektives Bewusstsein bilden kann. Genau aus
diesem Grund geben sich Regierungen auf der ganzen Welt die allergré3te Muhe, mit
Zensurgesetzen, mit Uberwachungsverordnungen und mit der schrittweisen Bindung sozialer
Netzwerke an digitale Identitaten die Burger in einem Zustand erzwungenen Schweigens zu
halten, weil sie sehr genau wissen, welche tektonische Macht in der ungehinderten Weitergabe

von Information schlummert.



Sprich also. Sprich mit denen, die dir wirklich nahestehen, mit deinen Kindern, falls du welche
hast, mit deinen Eltern, solange sie noch unter uns weilen, mit deinen Freunden, sofern sie es
ertragen konnen, und mit deinen Nachbarn, wann immer sich eine Gelegenheit dazu bietet.
Teile ihnen mit, was dich innerlich belastet, sprich offen Uber deine Sorgen und kommuniziere
alles, was dich zum Nachdenken bringt, denn nur in diesem unscheinbaren, alltaglichen
Austausch wachst das kollektive Bewusstsein einer Gesellschaft tatsachlich. Und gleichgultig
wie kompliziert dir die ganze Lage erscheinen mag, gleichgultig wie aussichtslos oder sinnlos
sich dein einzelnes Gesprach anfuhlen sollte, es bringt am Ende doch etwas. Es gibt zwar
leider kein Google Analytics, das deine Erfolge in Echtzeit messen kdonnte, doch der Prozess ist
dynamisch und natdrlich, weil sich die Inhalte, die du in die Welt entlasst, irgendwann mit den
Inhalten Uberschneiden werden, die ein anderer Mensch wiederum von einer dritten Seite
erfahrt. Du erzahlst beispielsweise einen Freund etwas etwas Bestimmtes, und einige Tage
spater hort derselbe Freund aus einer ganz anderen Quelle eine dhnliche Beobachtung. Genau
in diesem Moment hebt ihr Gehirn das Thema unwillkurlich auf eine hohere Prioritatsstufe, und
beim dritten Beruhrungspunkt wird sie womaoglich selbst beginnen, sich aktiv dartber

Gedanken zu machen und das eigene Verstandnis sogar weiterzutragen.

Doch sprich bitte nicht in der schrillen Tonlage eines Untergangspropheten, verschone deine
Mitmenschen mit jenen Themen, die sie beim ersten Satz fluchtartig den Raum verlassen
lassen, und beschranke dich auf das tatsachlich Wesentliche. Vermeide fur den Anfang alles,
was deine Glaubwirdigkeit in den Augen eines unvorbereiteten Zuhdrers sofort beschadigen
wurde, also flache Erden, Q-Anon, White-Hats, Reptiloide und ahnlich entlegene Themenfelder,
die zwar in den entsprechenden Kreisen ihren Platz haben mdgen, in einem ersten Gesprach
mit einem noch nicht aufgewachten Menschen aber jeden weiteren Dialog im Keim ersticken.
Konzentriere dich stattdessen auf das, was die Menschen unmittelbar betrifft, was sie aus
ihrem eigenen Alltag wiedererkennen und woruber sich tatsachlich ein vernunftiges Gesprach

beginnen lasst.



Sprich dabei in einer ruhigen, abgewogenen und ernsten Tonlage eines Menschen, der wirklich
etwas zu sagen hat, und vermeide ausgerechnet jenen Stil, in dem manche von uns in den
sozialen Medien zu sprechen gewohnt sind, mich selbst eingeschlossen. Meine eigenen
Sprachnachrichten, die einige meiner Leser madglicherweise kennen, waren immer schon eine
sprachliche Performance, fast schon ein Marketingwerkzeug, das in einer ganz bestimmten
Sphare seinen Sinn hatte. Im realen Leben spreche ich vollkommen anders. Im realen
Gesprach versuche ich, mich in mein Gegenuber hineinzufuhlen, herauszufinden, wer dieser
Mensch ist, was er bereits weils und wo er innerlich gerade steht, und genau diesen Anstand
solltest du dir auch zu eigen machen. Beobachte den anderen, analysiere ihn aufmerksam,
stelle ihm die richtigen Fragen, um herauszufinden, wie weit er auf seinem eigenen
Erkenntnisweg bereits gekommen ist, und Uberfalle ihn auf keinen Fall mit einer ganzen
Sturzflut aufgeschnappter Wahrheiten, die ihn nur dazu bringen wird, dich fur Gbergeschnappt

zu halten und das Weite zu suchen.

Sei vor allem nicht eingeschnappt, wenn dein Gegenuber dir nicht augenblicklich glaubt, sei
nicht verargert, wenn er dich vielleicht achselzuckend stehenlasst, und nimm es ihm nicht
personlich ubel. Fuhle dich stattdessen in die Logik des Gesprachs hinein, suche nach neuen
Wegen und Moglichkeiten der Annaherung, und bilde dich in dieser Konigsdisziplin der
menschlichen Verstandigung kontinuierlich weiter. Lies Blicher uber Kommunikation, Gber
Verhaltenspsychologie und tber die Kunst des Uberzeugens, etwa die Klassiker von
Friedemann Schulz von Thun und Paul Watzlawick zur Kommunikationstheorie, die Werke von
Marshall Rosenberg zur gewaltfreien Kommunikation, die Schriften von Dale Carnegie zum
praktischen Umgang mit Menschen oder die Studien Robert Cialdinis tUber die Mechanik der
Uberzeugung. Bringe Gesprache dazu, sich aus den vorgegebenen Konsensbahnen zu I8sen,
stelle jene Fragen, die in der 6ffentlichen Debatte niemand mehr stellt, und weise auf
Zusammenhange hin, die niemand offen herzustellen wagt. Du wirst dabei mit einer
Uberraschung zu rechnen haben, denn es gibt weit mehr Menschen, als du vermutest, die
innerlich nur darauf warten, dass endlich einmal jemand das Schweigen bricht und ihnen Mut

macht, ihre eigenen verborgenen Gedanken auszusprechen.



Genau das versuche ich selbst seit vielen Jahren in jedem meiner Texte und in jedem meiner
Beitrage zu vermitteln, namlich dass wir die Information aus den digitalen Kammern wieder
auf die echten Strallen tragen mussen, in die Wohnzimmer, an die Kichentische und in die
Stammlokale, dorthin also, wo der Mensch dem Menschen noch unmittelbar begegnet. Aus
diesem Grund bediene dich gerne und ohne jede Scheu an meinen Texten, an meinen Essays
und an meiner Musik, denn all das steht dir kostenlos zur Verfligung. Drucke aus, was dich
Uberzeugt, verteile, was anderen die Augen 6ffnen kénnte, streue Gedanken, wo sie
hingehodren, rege Menschen zum Nachdenken an, und werde, wenn du dazu bereit bist, selbst
zu jener Initialzindung, von der diese Welt heute dringender abhangt als je zuvor in der

modernen Geschichte.

Viertens: Verbinde dich mit dem, was bleibt

Der vierte Schritt fUhrt nach innen. Verbinde dich wieder mit allem, was deinem Leben jenseits
des digitalen Larms tatsachliche Substanz verleiht. Verbinde dich mit der Natur, die ohne
deinen Akku auskommt und seit jeher die einzige verlassliche Buhne menschlicher Existenz
geblieben ist. Verbinde dich mit echten Menschen aus Fleisch und Blut und nicht mit jenen
Avataren, die auf einer sozialen Plattform deine Aufmerksamkeit suchen, ohne dir jemals eine
warme Hand reichen zu kdnnen. Verbinde dich mit Wissen, das dich in deinem konkreten
Leben weiterbringt, und das nicht von einem Algorithmus fur dich vorgekaut und in der
Reihenfolge sortiert worden ist, die irgendjemandes wirtschaftlichen Interessen am besten
dient. Verbinde dich mit kérperlicher Bewegung, die deinem Leib endlich wieder splren Iasst,
dass du lebst, anstatt ihn Tag fur Tag in gebeugter Haltung vor einem Bildschirm vor sich hin
verkimmern zu lassen, bis Rucken, Augen und Herz gleichermafen ihren Dienst versagen.
Verbinde dich vor allem mit jenen unmittelbaren Erfahrungen, die kein Display, kein Headset

und kein Algorithmus dir jemals wird ersetzen kénnen.



Verbinde dich vor allem wieder mit Menschen. Rede mit ihnen, hore ihnen tatsachlich zu, baue
Beziehungen auf, die belastbar sind, und beginne, Netzwerke und Bewegungen zu grinden, in
denen ihr gemeinsam an der Wiederherstellung eurer Freiheit arbeitet. Aber hiutet euch davor,
in diesen Netzwerken neue Ideologien zu zuchten, die euch fruher oder spater wieder in die
nachste Form der Knechtschaft, der Sklaverei oder der ideologischen Verblendung fuhren

wurden, denn genau diese Falle hat die Menschheit schon mehr als oft genug erlebt.

Nahre auf keinen Fall jene Strukturen weiter, die dich in Kriege treiben, dich erschopfen, die
dich aussaugen, die dich manipulieren und die dich am Ende innerlich zerstdren. Starke
stattdessen mit jeder Entscheidung, die du im Alltag triffst, all das, was das Leben férdert, was
die menschliche Wirde wahrt und was Freiheit Uberhaupt ermoéglicht. Mache deine eigene
Freiheit zu deinem allerpersonlichsten Lebensprojekt, das du mit derselben Ernsthaftigkeit
verfolgst wie friher andere Menschen ihre Karriere oder ihren Besitz verfolgt haben. Das mag
esoterisch klingen, ist es aber nicht im Geringsten, denn es handelt sich vielmehr um die
nuchternste und zugleich wirksamste Form der Selbstverteidigung, die einem modernen
Menschen heute Uberhaupt noch zur Verfugung steht, namlich die Pflege jenes inneren
Raumes, in den keine Plattform, kein Algorithmus und kein noch so geschickter Manipulator

jemals wird eindringen konnen.

Finftens: Lass dich nicht spalten

Der funfte Schritt ist politischer Natur. Lass dich auf keinen Fall mehr spalten. Das gesamte
System lebt davon, die Bevolkerung in immer kleinere, sich wechselseitig verachtende Lager
zu zerteilen und unter dem Etikett demokratischer Vielfalt Parteistrukturen zu inszenieren,
deren eigentlicher Zweck nicht in der Losung gemeinsamer Probleme liegt, sondern in der
dauerhaften Bewirtschaftung des Hasses zwischen den Burgern. Wahrend sich die Lager an
der Oberflache bekriegen, arbeiten die wirklichen Profiteure ungestort weiter, sehen ihrem
Missbrauchssystem ohne jede Sorge beim Wachsen zu und geniefRen die wohltuende Stille, die
dadurch entsteht, dass die Bevolkerung mit sich selbst beschaftigt ist, anstatt jene zur

Verantwortung zu ziehen, die diesen Zustand Uberhaupt erst eingerichtet haben.



Das eigentliche Problem liegt dabei tiefer und reicht in die psychologische Verfasstheit des
heutigen Menschen hinein. Er ist im Laufe der Jahrzehnte trage und bequem geworden, er liebt
es, wenn ihm die politische Mutti das Suppchen schon vorgekocht serviert, an dem er dann nur
noch zu naschen braucht, und er weicht der eigenen Verantwortung aus, wo immer er die
Gelegenheit dazu bekommt. Genau diese innere Schwache ist der Nahrboden, auf dem das
gesamte System gedeiht. Gehe deshalb in die Eigenverantwortung, lass dich nicht langer
blenden und lass dich nicht langer zum Narren halten. Politiker waren in der gesamten
Menschheitsgeschichte niemals wirklich far dich da, sie haben uns weder das einst verlorene
Land zurickgegeben noch mehr Mitbestimmung gewahrt, noch mehr Selbststandigkeit oder
echte Autarkie ermdglicht. Sie haben uns im Gegenteil Stlck fur Stlck alles genommen, was
ein freier Mensch zum Leben braucht, einzig zu dem Zweck, uns in ihrem perversen System

dauerhaft festzuhalten.

Der ewige Kampf zwischen Links und Rechts gehort genauso zu diesem Spaltungsplan wie alle
anderen grolsen Gegensatze, die uns medial Tag fur Tag vorgesetzt werden. Beide Lager
werden bewusst extremisiert und solange aufeinandergehetzt, bis kein vernunftiges Gesprach
zwischen ihnen mehr maoglich ist. Dieselbe Mechanik |asst sich ubrigens in den grofSen
geopolitischen Konflikten beobachten, etwa in dem uber Generationen vererbten Hass
zwischen Palastinensern und Israelis, in dem jedes neugeborene Kind bereits in die ererbte
Feindschaft hineingezogen wird und schon im Kindergartenalter lernen muss, wen es zu

hassen hat, ohne dass es jemals die Wahl gehabt hatte, sich selbst ein Bild zu machen.



Genau nach diesem Schema funktioniert die Spaltung in unseren eigenen Breiten. So
funktioniert es mit Links gegen Rechts, so funktioniert es mit AfD gegen CDU, und so
funktioniert es mit absolut allen Parteien dieses Landes. Sie sind nicht dazu da, uns zu helfen,
denn ihre eigentliche Aufgabe besteht darin, uns zu spalten, weil ihre Macht Uber uns nur so
lange Bestand hat, wie das Volk in sich zerstritten bleibt, sich gegenseitig hasst und sich in
den kunstlichen Konflikten der Kategorie A gegen B verausgabt. Seid ihr nicht alle 1angst
diesen ewigen Kampf leid? Geimpfte gegen Ungeimpfte, Stadt gegen Land, Jung gegen Alt,
Religion gegen Religion, Gottheit gegen Gottheit, Prasident gegen Prasident, FuBBballverein
gegen FuBballverein, Migrant gegen Einheimischer, und das alles in einer Endlosschleife, die in
Wahrheit niemandem dient aulSer jenen, die ganz oben in der Pyramide sitzen und sich vor

Lachen kaum noch halten konnen.

Wer sich dieser permanenten Spaltung entzieht, wer sich konsequent weigert, Mitglied einer
der angebotenen Hassgemeinschaften zu werden, in die uns die meisten Regierungen dieser
Welt mit allen verfigbaren Mitteln hineintreiben wollen, der entzieht der Macht eines ihrer
wirksamsten und altesten Werkzeuge uberhaupt. Suche aus diesem Grund aktiv das Gesprach
mit jenen, die anders denken als du selbst, und lege dir vorher gentigend Argumente zurecht,
mit denen du dein Gegenuber tatsachlich zu Uberzeugen vermagst. In einer Zeit, in der
Menschen Fragen stellen, musst gerade du derjenige sein, der die Antworten parat hat, denn
die bloBe Antistellung gegen etwas reicht in keinem Fall mehr aus. Du musst ebenso klar
wissen, was du selbst willst, was du von deinem eigenen Leben erwartest und welche Vision
von einer freien Gesellschaft du in dir tragst, damit du andere Uberhaupt erst auf den

Geschmack des Selbstdenkens bringen kannst.



Verweigere die einfache Emporung, die dir taglich durch den Algorithmus angeboten wird, und
gewoOhne dir an, bei jeder neuen medialen Welle innezuhalten und dich zu fragen, wer
eigentlich davon profitiert, dass ausgerechnet du gerade in diesem Augenblick wutend bist.
Denke immer daran, dass jedes Mal, wenn du wutend wirst, wenn du sauer aufstofSt, wenn du
jemanden hasst oder verachtest, ausgerechnet jener Parasit profitiert, der unsichtbar tber dir
schwebt und sich von genau dieser emotionalen Energie ernahrt. Stell es dir bildhaft vor, als
sale eine schemenhafte Entitat iber deinem Kopf, die sich an deinem Hass weidet, sich an
deiner Verachtung berauscht und in dem Augenblick, in dem du den anderen verfluchst, ein
wenig fetter und ein wenig machtiger wird. Diese Parasiten leben buchstablich von uns, sie
ernahren sich von unserem Hass, von unserem Frust, von unserem Leid und von unserem
alltdglichen Arger, und je weniger wir uns Uber die taglich vorgesetzten Aufreger noch &rgern,
je konsequenter wir an uns selbst und an unserer Gesellschaft im Stillen weiterarbeiten, desto

weniger Nahrung lassen wir ihnen Ubrig.

Wenn wir eines Tages tatsachlich wieder Land im eigenen Land besitzen sollten, wenn wir
unsere Zeit auf eigenem Grund und Boden verbringen dirfen, wenn wir auf diesem Boden
etwas wachsen und gedeihen lassen konnen und uns an den Fruchten erfreuen, die wir mit
unseren eigenen Handen gesat und geerntet haben, wenn wir in dieser neuen Wirklichkeit
unsere kreativen Raume errichten kdnnen, ohne dabei in jeder Sekunde Angst haben zu
mussen, dass uns jemand verfolgt, terrorisiert oder enteignet, dann beginnt eine vollkommen
neue Zeit in der Geschichte der Menschheit. Ich bin mir dabei sehr wohl bewusst, dass es alles
andere als einfach ist, einem Menschen, der in die Sklaverei hineingeboren wurde, etwas von
echter Freiheit zu erzahlen, weil er den Vergleich gar nicht ziehen kann und weil ihm das
innere Empfinden fur das Freisein erst noch erwachsen muss. Doch genau dieses Empfinden
musst ihr nun aufbauen, ihr musst die echte Freiheit ein einziges Mal in eurem Leben wirklich
gespurt haben, und sobald ihr sie einmal gespurt habt, werdet ihr sie niemals wieder loslassen

wollen.



Genau deshalb arbeiten die Spaltungsinstrumente eurer Regierungen unermudlich daran, dass
ihr euch gegenseitig hasst und verachtet, dass niemals dauerhafter Frieden zwischen euch
einkehrt und dass die alten Probleme stets durch neu erfundene Probleme ersetzt werden,
sobald die ersten ihre Wirkung zu verlieren drohen. Dieses uralte Spiel muss endlich ein Ende
finden, und es kann nur ein einziges Wesen auf diesem Planeten beenden, namlich wir selbst,

gemeinsam und in jenem Augenblick, in dem wir aufhdren, einander als Feinde zu betrachten.

Die Tur

Die Roboter kommen. Die Algorithmen kommen. Die digitalen Mauern werden in genau dieser
Sekunde, wahrend du diese Zeilen liest, weiter und weiter hochgezogen. Doch noch ist Zeit,
dem etwas entgegenzusetzen. Noch ist die Tur nicht ganz geschlossen. Noch immer kann
jeder einzelne Mensch fur sich selbst entscheiden, ob er still und gehorsam hindurchgehen
will, hinein in den Kafig, der fur ihn vorbereitet wurde, oder ob er sich umdreht, hinausgeht

und beginnt, eine vollig andere Welt zu bauen.

An dieser Stelle solltest du dir eine einzige, unbequeme Frage stellen, die niemand sonst dir
abnehmen kann. Bist du bereit, in einer Welt zu leben, die andere fur dich entworfen haben,
die andere ohne dich beschlossen haben und die du nur noch passiv hinzunehmen hast? Oder
ware es nicht weitaus sinnvoller, deine eigene Version deines eigenen Lebens zu leben, nach
deinen Werten, nach deinen Malsstaben und nach deinen Vorstellungen vom Menschsein,
anstatt als ideologisches Gefall irgendwelchen elitaren Kreisen, kauflichen Politikern oder
fanatischen Sekten zur Verfligung zu stehen, als blofSes Gefals, das man bis zum Rand mit dem
Mist anderer Leute vollkippt? Es geht um eine Welt, in der der Mensch wieder Subjekt seines
eigenen Lebens ist, statt das stumme Gefal einer fremden Ordnung zu sein, die ihn langst zur

Verwaltungseinheit herabgewdurdigt hat.



Die Geschichte hat schon viele Kafige gesehen, und keiner dieser Kafige ist friedlich zu Ende
gegangen. Sie alle endeten in Leid, in Bergen von Leichen, in zerstorten Stadten und in
zerstorten Generationen. Es gab Genozide, Demozide, Volkermorde, zerfetzte Korperteile auf
den StralSen, abgerissene GliedmalRen in den Ruinen, ausgeldschte Familien und ganze
Landstriche, die unter Schutt und Asche begraben wurden. Und immer, in jeder einzelnen
dieser Katastrophen, waren es die Menschen selbst, die diese Kafige mitgebaut, mit verteidigt
und am Ende mit ertragen haben. Sie haben sich verleiten lassen, sich verfihren lassen, sich
gegenseitig in den Tod zu treiben. Sie waren naiv, sie waren schwach, sie haben sich an
irgendwelche Tyrannen, an irgendwelche Systempuppchen, an irgendwelche Sektenfuhrer und
an irgendwelche zungenfertigen Demagogen geklammert, nur weil sie sich davon einen
winzigen personlichen Vorteil versprachen. Sie haben ihre eigenen Freunde verraten, sie
haben ihre eigenen Familien in Kriege geschickt, und sie sind blind und immer wieder auf
dieselben Narren hereingefallen. Ganze Lander wurden zerbombt, ganze Kulturen ausgeldscht,
und das alles nur, weil die Menschen auf diese skrupellosen Drecksacke gehort haben, anstatt

auf ihr eigenes Gewissen.

Aber die Geschichte hat auch das andere gesehen. Sie hat Kafige gesehen, die wieder
eingerissen wurden. Sie hat Mauern gesehen, die fielen. Sie hat Tyrannen gesehen, die
gestlrzt worden sind. Niemand behauptet, dass dieser Weg einfach ware. Niemand verspricht,
dass er schnell ware. Niemand garantiert, dass er uberhaupt gelingen wird. Aber niemand auf
dieser Welt wird bestreiten kbnnen, dass der allererste Schritt jeder einzigen Befreiung in der
gesamten Menschheitsgeschichte immer derselbe gewesen ist, namlich der Moment, in dem

ein einzelner, namenloser Mensch sich entschieden hat, einfach nicht mehr mitzumachen.

Und genau hier kommen wir zu dir. Wenn du dir jetzt selbst einredest, dass es da draufRen
niemanden gibt, der dieses Unheil noch aufhalten kdénnte, dann hér mir jetzt sehr genau zu. Du
bist dieser Niemand. Du bist der Niemand, der einen Panzer mit dem eigenen Koérper aufhalten
kann. Du bist der Niemand, der einen unmenschlichen Befehl verweigert, obwohl es ihn alles
kosten kdonnte. Du bist der Niemand, der inmitten einer brullenden Menge stehen bleibt und
Nein sagt, wenn alle anderen Ja schreien. Und du bist der Niemand, von dem die
Geschichtsbucher des nachsten Jahrhunderts einmal sagen werden, dass er den Anfang

gemacht hat.



Die Entscheidung gehort dir, und sie hat dir schon immer gehort. Du kannst stillschweigend in
die Kreissage laufen, die man fur dich aufgestellt hat, du kannst zu jenen Menschen werden,
deren Namen niemand mehr nennen wird, weil sie in ihrer entscheidenden Stunde
geschwiegen haben. Oder aber du kannst zu jenen wenigen werden, die diese Welt tatsachlich
verandert und ihren Namen in die Geschichte eingeschrieben haben, weil sie den Mut hatten,
an einer Wegscheide nicht den breiten, bequemen Weg zu wahlen. Du kannst naturlich auch
der kleine HosenscheilRer bleiben, der den ganzen Tag auf Facebook, Telegram, TikTok,
YouTube und Instagram herumhangt und sich dabei einbildet, er habe die Weisheit mit Loffeln
gefressen, wahrend sein eigenes Land vor seinen Augen in die Katastrophe rauscht. Doch
wenn du diesen Weg wahlst, dann jammere bitte nicht eines Tages daruber, was fur eine Welt
man dir aufgebaut hat. Dann beklage dich nicht, dass deine Kinder in Kafigen aufwachsen.
Dann frage nicht, warum dir niemand geholfen hat, als du gebraucht wurdest, denn du selbst

hast in deiner Zeit nichts getan.

Es ist deine Welt. Du bist nicht als Sklave auf dieser Erde geboren worden. Du bist nicht das
Eigentum irgendeines Staates, nicht das Nutzvieh irgendeiner Behérde und nicht das
Kanonenfutter irgendeines Generals. Du bist kein Niemand, Uber den jemand anderes nach
Belieben verfigen darf. Kein Politiker hat das Recht, Uber dich zu verfugen. Kein Polizist hat
das Recht, Uber dich zu verflgen. Kein Richter hat das Recht, Uber dich zu verfugen. Es ist
allein dein Leben, und es ist allein deine Entscheidung, wie weit du in dieser Maschinerie

mitlaufst und an welchem Punkt du dich fGr immer und endgultig verweigerst.

Diese Wahrheit kann dir keine Maschine wegnehmen. Diese Wahrheit kann dir kein
Algorithmus aufzwingen. Diese Wahrheit kann dir keine Behérde mit einem Stempel aus der
Hand reiBen, und kein Gesetz, das jemals geschrieben werden wird, kann dir das letzte Stuck
Boden nehmen, das dir gehort, ganz gleich, wie hoch die Mauern um dich herum gezogen

werden und wie tief das Wasser steigt.



Du hast jetzt die Wahl. Entweder du akzeptierst das System, das andere fur dich aufgesetzt
haben, oder du stellst dir eine einzige, alles entscheidende Frage. Wirdest du diesen
Menschen, die heute Uber dein Schicksal entscheiden, denen, die in den Talkshows lacheln
und in den Strategiepapieren uber die useless class schreiben, diesen Menschen wurdest du
ihnen deine eigenen Kinder anvertrauen? Wurdest du sie fur eine Woche bei ihnen lassen?
Wirdest du ihnen die Erziehung deiner Tochter Gberlassen? Wenn deine Antwort Nein lautet,
und sie kann nur Nein lauten, dann weilst du auch, was du mit dem System zu tun hast, das

diese Menschen fur dich gebaut haben.

Wir mussen die bestehenden Strukturen in ihrer ganzen Tiefe hinterfragen, und wir missen
den Mut aufbringen, eine vollkommen neue Welt zu gestalten. Eine Welt, die nicht auf Zwang
grundet, sondern auf Freiheit. Eine Welt, die nicht auf Pflichten gegen die Burger gerichtet ist,
sondern auf Frieden zwischen den Menschen. Eine Welt, die nicht auf der Luge errichtet wird,
sondern auf der Wahrheit, die jeder Mensch in seinem Innersten kennt. Eine Welt, in der
niemand mehr in Notlagen getrieben wird, um anschlieBend in Kriege gehetzt zu werden, eine
Welt, in der niemand mehr in klnstliche Konflikte gestoRen oder in dauerhafter Angst geparkt

wird, damit irgendwelche Parasiten ungestort an seiner Lebenskraft saugen konnen.

Wir Menschen haben auf dieser Erde wirklich genug mitgemacht. Wir haben genug
Massengraber ausgehoben, wir haben genug Witwen weinen sehen, wir haben genug Kinder
verloren, die niemals geboren werden sollten in eine Welt, die sie sofort wieder verschluckt.
Sollten wir nicht endlich, nach allem, was wir durchgemacht haben, daraus gelernt haben?
Sollten wir nicht endlich, am Anfang dieses einundzwanzigsten Jahrhunderts, begreifen, was
uns die gesamte Geschichte mit blutigen Buchstaben ins Gedachtnis geschrieben hat, namlich
dass die herrschenden Kreise niemals fur die Menschen da waren, sondern dass sie immer und
zu jeder Stunde davon profitierten, uns zu vergiften, uns auszubeuten und uns in ihren Kriegen

zu verheizen?

Diese Wahrheit gehort dir. Sie ist das letzte Stuck Boden unter deinen FufRen, das dir niemals
jemand abnehmen kann. Sie ist der Anker, von dem aus du neu beginnen kannst. Sie ist der

erste Stein des neuen Hauses, das wir alle gemeinsam bauen mussen.



Steh auf!

Sieh hin !

Sprich !

Lebe !



